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1. Cruzar la condillera de los Andes

Soy Rodrigo, vivo en Santiago de Chile y mi profesión es la Psicología, con una especialidad en neuropsicología y psicología transpersonal. Soy huérfano y fui criado por Betty, una madre hermosa que supo compensar a mi madre y mi padre, doy gracias a Dios por enviarme a este ángel a cuidar de mí.

Me dedico fundamentalmente a la investigación en una Universidad y tengo cursos especiales sobre neurociencias y psicología transpersonal. No obstante mi formación científica, soy una persona muy espiritual y pocos saben que muy psíquica, he tenido extraordinarias experiencias supra físicas, lo cual me ha impulsado al estudio de la psicología transpersonal.

Durante toda mi vida siempre he tenido una sensación extraña, no encuentro mi lugar en el mundo, quizás por eso en los últimos años me he mudado de casa unas diez veces. Mi madre me dice que es una exageración y que soy muy exigente, pero ella no puede comprenderme, busco algo y no lo encuentro.

Durante varias semanas he estado planificando un viaje soñado: cruzar la cordillera de Los Andes, desde Chile hasta Argentina, pero conduciendo mi propio auto. Anteriormente, había realizado este recorrido en autobús y siempre me ha fascinado la imponencia de las montañas, los lagos que se forman fruto del deshielo, espectaculares vistas que a cada momento se presentan durante la travesía.

Siempre había pensado que si en autobús había sido gratificante, en mi propio auto, armado con mis mejores cámaras fotográficas, la aventura seria inolvidable, algo para guardar por siempre y contarlo a mis biznietos, porque tengo la intención de pasar de los cien años.

Durante varias semanas estuve planificándolo todo, mi auto tiene unos cuantos años, es casi un adolescente, pero todavía anda bien, lo compré hace unos tres años a una señora que únicamente lo usaba para visitar la iglesia los domingos, luego pasaba todos los días en la cochera. Lo llevé al mecánico a una revisión completa, cambios en todos los aceites, frenos, en fin, el coche estaba como nuevo.

En estas semanas he estado analizando la posibilidad de viajar solo o acompañado. Tengo buenos amigos a los que les encantaría realizar este viaje, pero no sé por qué, esta vez quería viajar solo, sin acompañantes, tengo esa intención de vivir esta experiencia en soledad, además, a esta intención se ha unido los procesos emocionales por los cuales atravieso en estos momentos. He roto la relación con mi novia, con la cual llevaba dos años, ella es una persona maravillosa, encantadora, para mí es la amiga perfecta, aunque como pareja la relación no funcionó.

Estoy muy apenado con este rompimiento, ya que ella está súper enamorada, me llama constantemente y considera que el mundo se le ha terminado, la verdad, todavía no entiendo cómo muchas personas se enamoran de esa forma, pero así es, la quiero como una amiga, pero considero que no soy la persona adecuada para hacerla feliz.

Se acerca el día de la partida y he decidido viajar en soledad, todo está listo, el coche como nuevo, suficiente dinero, ropa, provisiones y principalmente dos cámaras fotográficas y una de vídeo, con las cuales pienso tomar las más hermosas vistas de la cordillera para mostrárselas a mis biznietos.

He decidido salir a las seis de la mañana, a fin de tener tiempo para las fotos y los vídeos, teniendo en cuenta que se pierde mucho tiempo en los controles fronterizos, en donde las autoridades migratorias y de otros tipos realizan inspecciones a todos los que transitan por esa vía.

La carretera de Chile a Mendoza tiene espectaculares lugares y vistas, si alguna vez puedes realizar este viaje te aseguro que será una de las experiencias que guardarás por siempre en tu memoria, es algo en verdad espectacular.

La carretera tiene varios lugares especialmente dedicados para los turistas, hay otros bastante inhóspitos, puedes pasar varios minutos sin observar a una persona, una casa o una edificación humana cualquiera.

Todo transcurría de forma magnífica, estaba gozando mi aventura, tal cual lo había previsto. No obstante, al llegar a un lugar conocido como el Valle de Uspallata, también conocido como Valle Silencioso, observo a lo lejos una pareja de personas que me realizan señales para que me detenga. El aspecto de ellos era sobrio, por lo tanto, en seguida descarté en mi mente que se trataran de delincuentes. Sin embargo, pensé que no quería acompañantes o algún elemento que pudiera contaminar mi, hasta ahora, tranquilo viaje.


2. Mi encuentro con dos extraterrestres

La pareja seguía realizando señales y al pasar a su lado ambos me sonrieron, indicándome que me detuviera, yo les saludé pero seguí mi camino a la misma velocidad. Cuando sólo había recorrido unos cien metros, una voz resonó fuerte en mi mente: “detente, ¿los vas a abandonar?”. Instintivamente, reduje la velocidad y sin pensarlo mucho para evitar cambiar de opinión, detuve el auto y puse la marcha en reversa para conversar con la pareja.

Me acerqué cauteloso a estas personas y de nuevo me encontré con la sonrisa más cautivante que puedas encontrar en un rostro humano. Bajé ligeramente el cristal de la puerta del acompañante del auto y les pregunté si necesitaban ayuda. Ellos tomaron una especie de libreta y en un español pronunciado intermitentemente dijeron: “No so-mos de a-quí, po-drías o-rien-tar-nos”. Hablaban como si estuvieran leyendo algo ya escrito.

Inmediatamente, saqué mi mejor inglés y les dije: “wait a moment”. Ellos se quedaron en una actitud como si no entendieran. Más calmado al saber que no eran delincuentes, parqueé mi auto a la vera del camino, me desmonté y fui a conversar con la pareja. Le extendí mi mano y les dije: “I am Rodrigo, but every body tell me Rod”. 

La pareja dudó para reciprocar el saludo, pero al ver mi mano extendida, hicieron lo mismo, pensé que quizás en su país se saludaban con un beso o algo así.

Esta pareja vestía a la usanza normal, tendrían seis pies de estatura, su tez era blanca y tenían algo en sus ojos que me llamó la atención. Eran unos ojos como nunca los había visto antes, tenían una forma diferente a la normal, y ambos eran así, igualmente, sus orejas eran muy pequeñas, más de lo normal, todo lo demás era más o menos humano.

El hombre tomó su libreta de nuevo y me di cuenta de que era una especie de tableta digital en donde observaba la forma de pronunciar palabras en español. Luego de manipular el artefacto por unos instantes, se cansó del proceso, entonces, dejó a un lado la tableta, me miró fijamente y sonriéndome comenzó a hablarme en mi mente.

- Por favor, no tengas miedo, jamás te haríamos daño, eso no es posible, siempre tratamos de que todos sean felices. Mi nombre es An-sah y ella es Sal-el. No somos de este planeta, aunque el nuestro posee muchas características ambientales semejantes. Durante muchos años te hemos observado y hemos elegido este día para contactarte. Puedes hablar en tu idioma, entenderemos tu intención, lo que deseas comunicar.

Mi corazón dio un salto, en verdad me asusté, aunque aquellos rostros angelicales no eran para asustarse. Es que como había leído tantas historias de raptos, inducciones y violaciones por parte de extraterrestres, por un momento pensé que podría ser víctima de una de estas situaciones. 

De nuevo, esta vez de forma muy amorosa, escuché en mi mente:

- Por favor, no temas, no vamos a violarte ni a violentar tu voluntad, incluso, si lo deseas puedes irte en este momento, aunque nos gustaría conversar un poco contigo.

Estaba asustado, nunca había escuchado una voz tan fuerte en mi interior, así que les dije: “adiós” y caminé rápidamente hacia el auto, cuando iba a encenderlo, miré hacia atrás y allí estaba la pareja observándome con su gran sonrisa. Entonces me dije: “piensa por un momento, estas personas no parecen ser malas, además estás en una aventura”. Me relajé y decidí conversar con ellos y ver qué deseaban.

Con el corazón latiendo más aprisa que de costumbre, salí del auto, aunque ellos avanzaron hacia mí y la señora me dijo telepáticamente:

- ¿Podemos entrar a tu vehículo?

- Por supuesto, entren.

El señor me hizo señales de que avanzara. Encendí el auto y comenzamos a transitar, ellos se miraron y sonrieron, la sensación que tuve en ese momento fue la de dos personas que están visitando un lugar antiguo y se habían montado en un coche tirado por caballos.

- Estos vehículos son muy dañinos, contaminan el ambiente y producen enfermedades.

- Sí, todos lo saben pero no hemos encontrado una forma diferente de transportarnos de forma rápida y segura.

- Eso no es cierto, ya nosotros hemos enseñado a los científicos de la tierra cómo construir vehículos que no contaminen, ellos no han querido fabricarlos en serie, pero ya tienen el conocimiento, te lo aseguro.

En ese momento, pensé que efectivamente había leído acerca de muchos científicos que afirmaban sobre la posibilidad de producir vehículos movidos por combustibles no contaminantes, aunque también se afirmaba que los grandes magnates del petróleo impedían que estos autos se popularizaran.

La señora muy amablemente me dijo: - Venimos de una galaxia que ustedes llaman Andrómeda, y en nuestro planeta somos lo que ustedes llaman científicos, nos ocupamos del estudio de humanidades, tanto en nuestra galaxia, como en la vía láctea, por eso estamos aquí.

- ¿Qué hacen específicamente? Hay muchos relatos de experimentos con humanos y animales que realizan los extraterrestres.

- También hay mucho de especulación y desinformación. La mente humana, presa del miedo, construye con gran facilidad una serie de conceptos muy alejados de la realidad, además, en tu mundo hay una intención perversa de presentar a los extraterrestres como invasores y malignos. Para tu tranquilidad, no necesitamos manipular los cuerpos para enterarnos de su composición, herencia o cualquier otro aspecto orgánico, nuestra tecnología nos permite acceder a cada átomo de tu cuerpo, sin necesidad de tocarte.

- ¿Entonces, qué desean de mí?

- Buscamos amigos en tu mundo, personas que estén calificadas para entrar en contacto con nosotros.

- ¿Y yo estoy calificado?

- Sí, lo estás.

- ¿Podrían explicarme por qué estoy calificado?

- Has bajado considerablemente el nivel de lo que ustedes llaman ego, para nosotros una anomalía mental causada por la ignorancia. Eres capaz de sacrificarte por los demás, has desarrollado un pensamiento colectivo, buscas no sólo tu felicidad, quieres que todos los demás sean también felices, además eres incapaz de causar daño de forma consciente.

- Quizás están exagerando un poco, no me siento ser una persona privilegiada.

- En este mundo todos luchan por sí mismos, viven en competencia, en una loca carrera por imponer su ego sobre el de otros, esto ocurre en todos los conglomerados humanos, lo hemos observado detenidamente. Aunque también existen muchas personas con este espíritu de amor, que traspasa el egoísmo y busca el bienestar colectivo.

- Si, considero que en muchas religiones se encuentran personas buenas.

- La religiosidad de una persona no es una medida adecuada, en tu mundo existieron y existen muchos religiosos que realizan actos verdaderamente bochornosos. Puedo asegurarte que hay muchas personas que, aunque no sean religiosas, son muy virtuosas y han avanzado bastante en la comprensión de los principios espirituales.


3. Comienza un viaje intergaláctico

- ¿Necesitan alguna ayuda de mí?

- No exactamente, sólo queremos ser tus amigos, compartir. Tienes amigos en la tierra, ¿por qué no tener en Andrómeda? Eres una persona especial, con grandes dotes  y tú lo sabes.

- Creo que me están sobreestimando.

- No, creemos que tú te estás subestimando.

- ¿Viajaron a nuestro mundo en una nave?

- Humm, digamos que sí, para que lo entiendas mejor. Nuestro sistema de transportación no es exactamente un aparato, aunque para tu comprensión, digamos que es un instrumento que nos permite transportarnos de una galaxia a otra en un tiempo relativamente corto. Con los medios con los que cuenta la ciencia terrícola tendríamos que gastar miles de años para llegar desde nuestro mundo al tuyo. Con nuestro sistema es cuestión de unos instantes.

- ¡Wao, sorprendente! 

- ¿Te gustaría visitar nuestro mundo?

- ¿Ir hasta Andrómeda?

- Si, nos encantaría que nos visitaras, te mostraríamos parte de nuestra cultura, eso te ayudaría mucho en la misión que tienes en el mundo.

- Pues no sabía que tenía una misión.

- Tienes una misión, la comenzaste hace siglos, porque no la recuerdes no significa que en lo profundo de ti no estés buscando la forma de cumplirla.

- ¿Cuál es mi misión?

- Si nos acompañas, la descubrirás.

- ¿Y cuándo partiríamos?

- Ahora mismo que desees, estamos listos para partir en cualquier momento.

- Pues tenía la intención de cruzar la cordillera de los Andes y ahora resulta que podría cruzar los confines de nuestra galaxia. Acepto, aunque tendría que dejar mi auto en algún lugar custodiado.

- No te preocupes por eso, nuestra tecnología puede hacer invisible cualquier objeto, incluyendo tu auto. Estará bien protegido.

- Acepto. Me interesa conocer la misión que tengo.

- Si, así por lo menos dejarás esa tendencia a cambiar de hogar continuamente. Detén el auto, nos vendrán a buscar en unos momentos.

El hombre bajó del auto, miró al cielo y casi de forma inmediata, un objeto con la forma de una mantarraya, apareció de forma traslúcida. En segundos, y sin que pudiera pensar nada, el hombre desapareció y en segundos nos encontrábamos en lo que imaginé era la sala de control de aquella nave. Dos personas se encontraban sentadas frente a una gran pantalla que por momentos reflejaba el espacio por el cual transitábamos, aunque, como explicaré más adelante, podía proyectar imágenes de cualquier lugar de la tierra. Sentí que mi nuevo amigo era el comandante de aquella nave, ya que ordenó: “nos vamos”.

Siempre había tenido la curiosidad de observar la tierra desde el espacio desde diferentes ángulos. Me preguntaba cómo serían los polos, la cordillera de los andes y otras regiones, vistas desde el espacio y montando una nave, como un transbordador. 

-Oh, eso es fácil, ¿quieres verlo? - Me preguntó An-sah.

En ese momento me di cuenta de que era un libro abierto para mi nuevo amigo, todo lo que pensaba lo podía captar seguidamente. 

- Si, todo lo que piensas podemos captarlo, es nuestro idioma, para nosotros es muy fácil. ¿En verdad quieres observar tu mundo desde esta nave?

- Eh, pues sí me gustaría. - Le respondí un poco avergonzado.  

En ese momento, quise llamarle por su nombre pero se me había pasado preguntarle. El me dijo: “Su pronunciación es An-sah y no te olvides de pronunciar la “h”.

La “nave” era curiosa, no tenía controles de ningún tipo, ni botones, pedales, pantallas, indicadores, nada, simplemente las dos personas sentadas allí, no encontraba explicación de cómo se movía o funcionaba aquello.

- Esta “nave” como le llamas, y ofreciéndote una explicación que pudieras entender, es una materialización mental, no fue construida por ingenieros, sino por nosotros mismos. Por lo tanto, como es nuestra creación, hacemos con ella lo que queramos, le damos la velocidad que deseamos, ella realiza cualquier acción que le ordenemos. Por lo tanto, lo único que necesitas para conducir una creación de este tipo es el control de tu mente, nada más. Todavía no puedes conducirla, porque no has perfeccionado tu Meditación, algún día lo lograrás, has avanzado bastante en tu proceso.

- ¿Quiere decir que esta nave no tiene piezas?

- Tiene lo que le queramos colocar. ¿Qué te gustaría que tuviera?

- Una máquina para tomarme un capuchino. - Le dije en tono de broma.

Increíblemente, y en un segundo, la máquina para el capuchino apareció en un rincón de aquel cuarto. Mi amigo fue a ella y me trajo un pequeño vaso con la bebida caliente.

- Lo preparé con ingredientes naturales, es mejor que el terrícola.

Cuando probé el capuchino de An-sah efectivamente tenía mejor sabor, estaba muy sabroso, me sentí muy bien tomándolo.

- No te preocupes por comida, sólo tienes que pensar qué quieres y el chef An-sah te lo trae.

- ¿Cómo lo haces? ¿Cómo puedes formar cosas de la nada? En India vivía un Maestro Espiritual que podía hacer algo semejante.

- Es muy fácil, cuando adquieres consciencia de quién eres en verdad y aprendes a manejar la sustancia con la cual está formado todo en el Universo, puedes materializar cualquier objeto. Si observas detenidamente encontrarás los cinco elementos interpenetrándolo todo, por lo tanto, si controlas los elementos, puedes realizar cualquier acción y materializar el objeto que desees, parece complicado pero es muy simple.

En  tu cuerpo se encuentra presente este principio. Las células iniciales, las que se formaron, luego que comenzó la división del embrión, tenían la capacidad para formar parte de cualquier órgano. Una inteligencia las guió para que formaran el corazón, los riñones y otros órganos, pero en un principio pudieron formar parte de cualquiera de ellos. Si tuvieras la capacidad para dirigir esas células, les podrías decir a unas que trabajen en el corazón, a otras en los músculos y así sucesivamente. Eso es lo que hacemos, conocemos y manejamos la sustancia primordial, lo demás, es un juego de niños.


4. La tierra en otra perspectiva

En ese momento, mi anfitrión dio instrucciones a los tripulantes para que me mostraran la tierra desde diferentes ángulos y así fue como comencé un viaje mucho más interesante y extraordinario que cruzar la cordillera de los Andes.

Lo primero que me mostraron fue toda la franja de centro y Suramérica, los “pilotos” realizaban diversas maniobras para que yo tuviera una visual desde diferentes ángulos. Bajaban hasta cerca del océano y luego subían lentamente para que fuera apreciando los litorales y los países en diversas perspectivas.

La India pensé, y en un momento estábamos sobre el Taj Mahal, ellos hicieron algo majestuoso, transitaron por toda la trayectoria del Ganges hasta los Himalayas. An-sah me dijo:

- Es un río sagrado, su origen es divinal, cuando puedas, báñate en él. Nosotros lo hacemos cada vez que visitamos tu mundo, sus aguas no son comunes, tienen una vibración que produce en efecto muy beneficioso en la naturaleza supra física de las personas. Ahora te mostraré algo más maravilloso que todo lo que has visto.

En ese momento, la nave dio un giro en la dirección opuesta y volamos por encima del mar durante un rato, entonces, ocurrió algo totalmente inesperado, nos sumergimos en el océano y, como si fuera un submarino, nadamos majestuosamente en sus aguas.

Y continuó: - En este lugar, las aguas están poco contaminadas y puedes observar la maravillosa vida marina. Ciertamente, ustedes tienen un planeta hermoso, maravilloso, es una gran pena que no lo aprecien y lo protejan debidamente.

Observaba todo con asombro, aunque con mi Alma envuelta en un éxtasis al contemplar toda aquella belleza natural. Mágicos colores, vida marina en abundancia, la manifestación de la inteligencia divina en todo su esplendor.

Entonces pensé sí, como había leído, habían bases extraterrestres en el fondo de los océanos. 

- Por supuesto, tú mismo viste una vez una nave saliendo del mar. ¿Lo recuerdas? Eran aproximadamente las siete de la tarde, viajabas en una isla en el mar Caribe, allí viste una nave saliendo del mar.

En ese momento recordé aquel incidente. Ciertamente, había sido testigo de aquel evento, aunque mi mente escéptica lo había dudado y mi subconsciente se había encargado de sumergir este recuerdo en las profundidades de la mente.

- Vamos, te mostraré una de esas bases, lo que ocurre es que ustedes sólo tienen acceso al mundo tridimensional y estas bases utilizan otros planos de existencia, aunque en el mismo espacio dimensional.

- Entiendo lo que me dices.

- Ves, eres más avanzado de lo que crees.

- Una pregunta antes de continuar, ¿por qué no entran en contacto con los líderes de la tierra y entablan relaciones? Es una pregunta que todos nos hacemos.

- Los líderes de la tierra, como les llamas, tienen muchas ideas imperiales, las grandes potencias manipulan las mentes de las personas, utilizándolas para sus fines egoístas. Incluso, a las gentes las observan más como consumidores que como personas, el dinero y el poder, en manos equivocadas y con mucho A-Am, son muy peligrosos.

- ¿Estás seguro?

- Rod, todas las guerras de los últimos tiempos han sido fabricadas en las habitaciones de los grandes líderes, ellos han diseñado el plan, paso a paso, para apoderarse de tierras, bienes, petróleo, minerales y sojuzgar a determinados pueblos.

- He leído sobre eso.

- Si no quieres ser manipulado, discierne. No creas todo lo que lees en los periódicos y observas en la televisión o la internet, por lo general, todos los medios de comunicación en la tierra son utilizados como medios de manipulación mental.

Y señaló: - Toma el caso de nosotros, los extraterrestres, ellos consideraron que no sería adecuado para sus planes que humanidades altamente civilizadas compartieran su legado con la tierra. Ellos saben que nuestras normas de vida están orientadas al amor, la paz, el entendimiento, la tolerancia y la bondad. Esto no encaja para sus planes imperialistas de dominación y por lo tanto, comenzaron a crear historias, a través del cine, la radio, la televisión y recientemente la internet, mediante las cuales los extraterrestres tratan de invadir y sojuzgar la tierra.

- Hay muchas películas de ese tipo, en la mayoría ustedes son los malos.

- Todas ellas tienen un sólo objetivo: alejar a la humanidad de los extraterrestres, crear miedo y a través de éste provocar un rechazo en caso de que ocurriera la intención de un contacto cercano. A las potencias no les conviene que una humanidad superior transmita su filosofía de vida a los terrícolas. Todo esto es producido por la excesiva presencia de A-am.

- ¿Qué es el A-am?

- Es un reflejo falso de la personalidad. Ya lo entenderás más profundamente un poco más adelante, por ahora, sigamos con este pequeño tour por tu hermoso mundo.


5. Bases extraterrestres

Navegamos por el océano por unos breves instantes y entonces apareció de repente una inmensa cúpula y pudimos observar figuras de personas desplazándose de un lugar a otro, digo desplazándose porque no me pareció que caminaran.

- Eso que ves ahí es un observatorio, se encargan de monitorear ciertas áreas del planeta. Al ser humano hay que cuidarlo, es como un niño que puede hacerse daño con sus propios juegos.

- Entonces, ¿podría decirse que ustedes han impedido que ocurran destrucciones y otros desastres?

- Más de los que imaginas. Utiliza la lógica querido amigo. ¿Podrías pensar que el Demiurgo dejaría que una humanidad, presa de la ignorancia, destruya un mundo que le ha costado millones de años construir? 

- Pero ahora mismo el planeta está seriamente afectado, muy agredido.

- Sí, pero es manejable, dejamos que esto ocurra porque es parte del choque conscientivo que la humanidad recibe al percibir el dolor y sufrimiento del planeta. Fíjate cómo, más y más personas están adquiriendo consciencia sobre la necesidad de proteger las plantas, cuidar las especies animales y luchan para que disminuya la contaminación.

Pensé si podía visitar esa base.

- Te mostraré algo más interesante que visitar esa base. Como te dije anteriormente, los componentes atómicos de este planeta están fundamentados en los cinco elementos: aire, agua, tierra, fuego y éter. Todo lo que ves y puedes percibir con tus cinco sentidos, su constitución básica son estos cinco elementos. Por lo anterior, podrás deducir que si existe un desequilibrio importante en alguno de estos elementos, entonces, el equilibrio planetario estaría en juego. ¿Qué pasaría si el agua comenzara a escasear o desapareciera?

- No podría haber vida en el planeta.

- ¿Qué ocurriría si el aire no estuviera presente en el planeta o se dañara?

- No tendríamos oxígeno, el cual es fundamental para las formas de vida en el planeta.

- ¿Si el sol no alumbrara, su energía – fuego desapareciera, podría ocurrir la magia de la fotosíntesis, la cual es el componente principal para alimentar a las especies vivientes?

- La tierra, el éter, estos elementos son parte intrínseca de la formación de este maravilloso mundo, por lo tanto, una desarmonía o afectación importante a uno de ellos impacta negativamente a todo el organismo planetario.

Por la razón anterior, aquellos a quienes llamaremos “guardianes galácticos” han establecido cinco bases fundamentales en este mundo, cuya función principal es monitorear el comportamiento de cada uno de estos cinco elementos. Lo que quiero indicarte es que existe una base, conformada por un equipo de científicos galácticos que se encargan de estudiar al elemento agua en el planeta. Ellos han sido testigos de los grandes cambios planetarios, los tienen registrados y saben perfectamente cómo se mueven las aguas en tu planeta.

En ese momento, pensé que sería extraordinario conocer esas bases y el trabajo que realizan.

- Ya que estamos en el mar, complaceré ese anhelo. 

An-sah se dirigió mentalmente a los tripulantes y en un momento estuvimos frente a una inmensa estación, aquello me pareció más a una gran fortaleza, había mucho movimiento y un personal uniformado. De lejos, percibía formas humanas similares a las nuestras, pero al acercarnos, noté que habían significativas diferencias, principalmente en los ojos y oídos. Me llamó mucho la atención que no tenían orejas, como nosotros.

- Como sabes, me aclaró An-sah, el cuerpo físico sufre mutaciones, se adapta al ambiente, las orejas se volvieron inútiles, al utilizar únicamente el lenguaje telepático.

En aquella inmensa estación había un lugar destinado para las naves. Luego de aparcar, todos seguimos a An-sah, quien caminaba por los corredores como si todo le fuera muy familiar. La mayoría de personas con quienes nos encontrábamos levantaban su mano derecha en señal de saludo. Aquellos corredores, dentro de la estación, se asemejaban a los pasillos de los submarinos que había visto en películas. Eran estrechos, con muchas puertas y corredizos que conducían a otros lugares.

Al final, sospeché que llegamos a nuestro destino, ya que An-sah nos dijo que esperáramos un momento y él penetró en un pequeño cuarto con inmensos monitores. Nunca en mi vida había observado monitores tan inmensos, en ellos se proyectaban diversas imágenes, también símbolos y ecuaciones totalmente desconocidas para mí.

Luego de unos momentos, An-sah nos mandó a pasar y gentilmente me ofreció un asiento. Uno de los “técnicos” que allí estaba me miró con ojos inquisitivos y me dijo telepáticamente.

- Es un placer tenerte aquí de nuevo, mi nombre es Sa-rij y te deseo éxito en tu misión.

Sin saber todavía cuál era mi misión, le sonreí y le dije “gracias”.

Me dijo: - Te mostraré lo que ha ocurrido en tu planeta desde hace cien mil años. Son muchos los cambios que se han registrado, más de lo que la historia les ha informado.

- He estudiado que existió la Atlántida y que la misma se hundió, aunque muchos señalan que un cambio geológico hizo que aquel continente quedara sepultado bajo las aguas.

Comencemos por ahí. - Me dijo mentalmente.

Casi doy un salto de mi asiento cuando comenzó a mostrarme imágenes de una civilización que seguidamente intuí se trataba de la Atlántida. Inmensas naves aéreas surcaban el cielo, enormes construcciones se veían por doquier. Esta panorámica duró poco, ya que Sa-rij comenzó a mostrarme cómo comenzaron los cambios geológicos. Una serie de fuertes terremotos fueron los iniciadores de grandes movimientos en las capas geológicas del planeta. 

- Voy a adelantar rápidamente la película para que puedas captar correctamente lo ocurrido.

Increíblemente, observé a las capas geológicas moviéndose como si estuvieran transportándose de un lugar a otro. Sa-rij lo pasaba una y otra vez, aquello era sorprendente. Sentí una inteligencia detrás de todo aquello, me dije para mí mismo: “Esto es imposible que ocurra si una inteligencia natural no lo conduce, alguien está detrás de todo esto”.

- Ves, eres más listo de lo que crees. - Me dijo An-sah.

- Esta humanidad – comentó Sa-rij - se convirtió en un peligro para la existencia misma del planeta. La misma inteligencia natural que preserva los elementos constitutivos de la tierra determinó que había una especie que se había convertido en una amenaza para todas las demás especies, por lo que determinó que habría una modificación geológica que pudiera eliminar lo viejo y contaminado y formar las bases para un nuevo comienzo.

Cuando el agua comenzó a entrar a las ciudades atlantes, Sa-rij me miró y gentilmente retiró esas imágenes y comenzó a mostrar vistas de los distintos océanos del planeta.

- Hubo mucho dolor, millones murieron en sólo días, es mejor no presenciar esa tragedia. - Señaló.

Mi interlocutor pudo percibir la impresión tan grande que me produjo observar el agua penetrando a las ciudades, inundando las casas, ahogando a las personas y tomó la idónea decisión de privarme de ese dolor.

Entonces me dijo: - La humanidad actual ha producido grandes atentados contra todos los elementos, quizás no tan grandes como los atlantes, pero han ocurrido serios desequilibrios en el comportamiento de los cinco elementos. Por tal razón, muchas tierras desaparecerán, esto es conocido por los científicos de tu mundo, aunque, para no crear pánico en la población, han minimizado la situación. Incluso, no hay que ser científico para notar que los niveles del mar han estado subiendo, lo cual cualquier buen observador puede notar.

- Ciertamente, - le comenté -  es un hecho, los niveles del mar han aumentado y se comenta que muchas ciudades de Norteamérica y diversas islas podrían desaparecer. 

- No podrían, desaparecerán, pero no te preocupes, como intuiste, una inteligencia natural está dirigiendo todo el proceso, como tú siempre dices: “todo obra para bien”.

Sa-rij había pillado pensamientos que pululaban en mi ambiente mental, ya que la frase “todo obra para bien” la utilizo frecuentemente en mis conversaciones.

An-sah debió percibir que mis sentimientos estaban muy afectados y poniéndome la mano en el hombro me dijo: - Creo que es suficiente, vamos, te mostraré dónde quedan las otras bases de los guardianes.

Hizo una reverencia a Sa-rij, quien volvió a mirarme inquisitivamente y me dijo: - Tienes un buen corazón y una poderosa intuición, consérvalos.

Le hice una reverencia y caminamos sobre nuestros pasos de vuelta a la nave.


6. Otras bases, la partida

Salimos velozmente del agua y volamos por encima del océano hasta llegar de nuevo a tierras conocidas.

- Sí, estamos de nuevo en el pacífico, en este lugar se desarrolla una maravillosa cadena de fuego que estabiliza al planeta, por esa razón la base galáctica que controla el elemento fuego se encuentra en este lugar.

Por un momento una serie de pensamientos y visiones se agolparon en mi mente, no sabía a qué se debían, por sobre todo, tenía un fuerte sentimiento de que todo aquello me parecía familiar, era como si ya lo hubiera visto antes.

Muy amorosamente An-sah me miró y me sonrió, diciéndome: - Estás volviendo.

En ese momento, la nave se elevó para caer en picada, y cuando me dí cuenta de lo que ocurría, estábamos ¡entrando por el cráter de un volcán! Me pegué tremendo susto pero inmediatamente recordé la súper tecnología que dirigía aquel vehículo espacial.

Penetramos dentro del volcán, la nave se desplazaba lentamente, hasta que llegamos a otra cúpula, esta vez mucho más pequeña que la que había observado en el mar. La nave penetró en aquel lugar de una forma singular, era como si el material del cual estaba construida la cúpula fuera gelatinoso, adaptándose a la forma que la penetraba.

- ¿Te parece extraño que la nave penetre algo sólido?

- No tengo explicación para ello.

- Querido Rod, el mundo exterior se comporta de acuerdo a tus creencias. Si crees que todo es sólido, jamás podrás traspasar paredes, cúpulas o rocas, si por el contrario, comprendes que todo es espacio y que la aparente materia sólida no lo es en verdad, sino que hay espacio en ella, entonces podrás penetrar cualquier objeto.

- ¿Me quieres decir que el mundo obedece mis creencias?

- Se comporta como crees. Piensa por un momento en el simple lagarto, ¿qué tiene en sus patas que le sostienen cuando camina por la pared de forma vertical?

-Nada.

- Ah, pero para el lagarto todo es plano, no hay algo como vertical, por lo tanto se desplaza como si estuviera horizontal. Para el lagarto y muchos otros animales, horizontal y vertical es lo mismo.

- ¿Esto funciona con todo?

- Exactamente. Crees que si dejas de respirar por unos tres minutos morirás. Mueres porque lo crees así, aunque puedo asegurarte que el ser humano puede durar mucho más tiempo sin respirar. Crees que si no comes adelgazas, enfermas y mueres, lo cual es cierto para ti, aunque te aseguro que una persona puede vivir sin comer.

- Es algo en lo que no había pensado todavía.

- En tu mundo, la ciencia de última generación se está acercando a esta realidad a través de la física cuántica, pero todavía les falta un largo camino por recorrer. No te preocupes, un nuevo mundo comenzará a abrirse ante ti, muchas creencias erróneas caerán y el mundo exterior también comenzará a cambiar.

La base en la que nos encontrábamos era completamente diferente a la que visitamos en el fondo del mar, todo estaba al descubierto, aunque allí se encontraban personas con la misma fisonomía.

- No te confundas, en donde estamos hay un movimiento continuo, no lo sientes porque la base ha sido estabilizada de forma artificial. En este lugar se monitorea la falla volcánica del pacífico y todos los demás volcanes de la tierra, también las emisiones contaminantes, ya que ellas contribuyen, mediante lo que ustedes llaman efecto invernadero, al aumento de la temperatura o fuego en la tierra.

Como la vez anterior, An-sah se desplazaba con mucha familiaridad por aquel lugar, era como si todos lo conocieran, saludándolo con la mano levantada. Por fin llegamos a lo que llamaría un “puesto de control”, pues en vez de monitores, observaba muchos artefactos que producían mediciones y controles. Este lugar era bastante extenso y tenía grandes tubos de ensayo con gases de distintos colores. Podría decir que habían cientos de estos cilindros, los cuales tendrían un metro y medio de altura y un espesor de unas cinco pulgadas.

Aquellos tubos cilíndricos tenían una multiplicidad de colores, interpreté que eran sensores que tenían la función de medir algo.

Un señor, que se encontraba observando los cilindros, me dijo: - Efectivamente, cada cilindro de estos es un sensor de algún lugar específico del planeta. Estos cilindros, como les has llamado, miden una serie de elementos importantes, relacionados con el elemento fuego, como la temperatura, intensidad de la radiación solar y otros. Los gases nos ofrecen una alerta visual cuando se producen desequilibrios importantes en algún lugar. 

- Estamos observando un aumento del nivel del mar, esto es bien conocido en nuestro mundo, podría decirme cuándo comenzarán a desaparecer tierras. ¿Será pronto o tomará mucho tiempo?

El hombre miró a An-sah y se estuvieron mirando por varios segundos, entiendo que estaban teniendo algún tipo de comunicación, entonces me ofreció muchos datos técnicos que buscaban apoyar científicamente su respuesta. Pude sentir que este hombre tenía un pensamiento muy orientado a las explicaciones, a decir el por qué ocurren los fenómenos. De todo lo que me dijo, le entendí un veinte por ciento, aunque lo más importante fueron las fechas que me ofreció, las cuales An-sah me pidió que no publicara. 

De todas formas, en lo que tanto terrestres como extraterrestres están de acuerdo es que el proceso comenzó, el problema es que será acelerado por acontecimientos futuros relacionados con cambios en la estructura planetaria.

Luego de la extensa explicación de aquel científico, uno de los tubos de ensayo se tornó intensamente rojo, llamando la atención de todos. 

- Hay una gran tensión en tu país, pronto habrán una serie de terremotos de gran magnitud.

- ¿Qué es pronto?

- Dentro de diez a quince años comenzarán fuertes terremotos que buscarán estabilizar el planeta. Esto es normal, lo que ocurre es que ustedes, al carecer de la tecnología para prever estos fenómenos, sufren grandes consecuencias.

Pensé que debieran darnos esa tecnología para evitar la pérdida de vidas humanas.

- No es tan sencillo, esta tecnología va aunada a otros conocimientos, los cuales, en mentes gobernadas por elementos animales, puede causar más daños que un fuerte terremoto.

- ¿Y podría saber cuándo será?

- De nuevo el científico miró a An-sah y luego me dijo:

- Como todavía no estamos seguros de cómo podrías interpretar esta información, simplemente te diré que será en el año 2010, a comienzos de ese año. No pienses mucho en ello porque no podrás hacer nada al respecto.

Seguidamente observé que cercano al tubo que señalaba la fuerte tensión en Chile había otro y le pregunté al científico sobre ese lugar.

- Es una isla en el Caribe. En Chile no habrán tantas pérdidas humanas, pero en este país, con grandes precariedades, es probable que hayan miles de muertes. Habrá un terremoto en la isla de la Española, en la parte este, en el país llamado Haití, morirán muchas personas. Igualmente ocurrirá a principios del año 2010. Es parte de todo un proceso.

Grabé en mi mente ese año: 2010. Lo cierto es que el panorama hasta ahora no era muy halagüeño y sentí que en vez de estar conociendo estos asuntos, quizás podría utilizar el tiempo con An-sah de forma más útil. Seguidamente An-sah me dijo: - Fantástico, todo esto es pura información, eso no es lo que necesitamos, es transformación. Vamos, viajemos a Andrómeda.


7. Situar versus viajar

Salimos de aquella estación rápidamente, tenía muchas ideas confusas en mi mente, aunque algo me quedó claro: “Dios no juega a los dados con el universo”. El ser humano es muy irresponsable como para encargarle de forma total el cuidado del planeta. No obstante, algo que también me intrigaba era la tímida intervención de estos extraterrestres. Tenían la tecnología, tenían el poder, entonces por qué no intervenían más directamente a fin de evitar el deterioro ambiental, las guerras, enfermedades y tantos otros flagelos.

- Porque cada humanidad tiene que desarrollar su propio camino. - Respondió An-sah a mis pensamientos. 

Y continuó: - Nosotros no podemos intervenir directamente en la tierra, eso sería interferir con el proceso evolutivo que se va dando de forma lenta pero progresiva. Observas las catástrofes, enfermedades y otros flagelos como males, pero si reflexionaras más profundamente, comprenderías que son necesarios. ¿Te imaginas que el ser humano actual pudiera tener un período de vida de quinientos años? Todos esos delincuentes, con mentes enfermas, viviendo todo ese tiempo, aunado a la forma irracional en que ustedes se reproducen, en la mayoría de los casos sin planificación, sólo atendiendo al instinto. Somos simples espectadores de un proceso, aunque cuando el comportamiento de un humano o de un grupo de humanos puede trastocar el equilibrio planetario o influir de forma determinante en el proceso evolutivo, entonces intervenimos, aunque en la forma más inteligente y menos visible posible. 

- Lo entiendo. - No tuve más que asentir en todo lo que me planteaba. Entonces pregunté: - ¿Qué tiempo nos tomaremos para llegar a Andrómeda? ¿Días, meses o años?

- Para viajar en el universo tienes que abandonar la idea de la velocidad y el tiempo tal cual lo percibes actualmente. La velocidad, como es entendida en la ciencia terrestre, no sirve para los viajes intergalácticos. Pretender viajar entre galaxias logrando la aceleración de un objeto es una tarea insensata y ya muchos científicos lo han pensado, lo que ocurre es que no tienen otras alternativas y siguen midiendo distancias en términos de años luz.

- Si no utilizaremos la velocidad, entonces, ¿cómo viajaremos?

- Rebuscando un término que defina lo que hacemos, podría ser situar. Quizás no defina adecuadamente la acción que te describiré pero es un acercamiento. Lo que hacemos es situarnos en un lugar en el universo y utilizando instrumentación especial, nos transportamos a él. Para comprender mejor lo que te explico es recomendable no utilizar la palabra “viajar”, porque verdaderamente no viajamos, nos situamos en un lugar y allí estamos.

- ¿Una especie de tele transportación?

- Si así lo comprendes mejor, estará bien, pero no uses palabras como viaje o velocidad, no definen el concepto. Todo es un asunto de percepción. ¿Crees que el cosmos es inmenso, no?

- Súper inmenso, infinito.

- ¿Crees que se necesitan miles de años luz para llegar a otras galaxias?

- Por supuesto.

- Y si te digo que el cosmos cabe dentro de ti, ¿qué pensarías?

- Eso no es posible.

- Por eso los viajes intergalácticos son imposibles para tu humanidad, creen en un universo exterior, pero ignoran el interior. 

- ¿Quieres decir que el universo cabe dentro de mí?

- Está dentro de ti. 

- Eso me confunde, suena a filosofía.

- No te preocupes, algún día lo entenderás. Todo lo que percibes en el exterior, ya está dentro de ti.

- Espero entenderlo algún día.

- Observa, ya los tripulantes han establecido el lugar en el cual nos situaremos, estaremos ahí en breve.

Efectivamente, el lapso de tiempo utilizado para “situarnos” en un nuevo espacio – tiempo fue relativamente corto, no llevé un conteo exacto de los minutos transcurridos pero sí podría afirmar que fue menos de treinta minutos.

- Es importante que estés preparado para conocer una realidad totalmente diferente a la que has vivido hasta ahora, aunque, por algunas razones que irás descubriendo paulatinamente, notarás que no te será muy extraño el planeta IX. 

- ¿IX? ¿Así se llama este lugar?

- Sí. Lo hemos denominado con ese nombre provisional y te aseguro que será una experiencia interesante todo lo que observarás en este mundo.

Descendimos de la nave, estábamos en una especie de hangar, en donde había cientos de naves muy parecidas a la nuestra, sólo con algunas variantes en cuanto a su tamaño y forma.

- Varían dependiendo de las funciones para las cuales han sido diseñadas, pero en cuanto a su funcionamiento, son iguales. - Me explicó An-sah

Había algo extraño en el ambiente del lugar en que nos encontrábamos, sentí un poco de incomodidad para respirar.

- Tienes que utilizar este pequeño dispositivo, es un compensador de oxígeno. Nuestros cuerpos necesitan menos oxígeno que los terrestres, por lo que necesitarás utilizarlo cada cierto tiempo, por lo menos cada hora. Simplemente lo colocas en tu nariz por espacio de un minuto y ya estarás compensado. Para que no te sorprendas, tengo que informarte que todos los que trabajamos en la tierra asumimos una forma parecida a los terrestres, pero somos un poco diferentes. Por lo tanto, con tu permiso y comprensión, asumiremos nuestra forma real.

En ese momento, el An-sah que conocía desapareció, dando lugar a una persona con aproximadamente dos metros, ojos más pronunciados y figura delgada.

- Perdiste unas cuantas libras, le dije bromeando.

- Así es. Espero tu comprensión al respecto.

- Ya me había sorprendido que ustedes tuvieran una forma tan parecida a la nuestra.

- Has notado algo extraño en el ambiente, quiero informarte que este es un lugar en donde la vida funciona en forma artificial. Este mundo, en un ambiente real, no está capacitado, al menos todavía, para albergar vida, lo estamos adaptando para ello.

- ¿Lo están adaptando?

- Sí, nuestra misión, conjuntamente con unas diez mil personas que habitamos aquí es trabajar para que este mundo pueda albergar la vida, tal cual la conoces en la tierra. Su composición y sus características fundamentales son muy parecidas a como era la tierra hace millones de años, por lo tanto, hemos escogido la experiencia de la formación de tu planeta a fin de replicarla y posibilitar un mundo hermoso, tal cual es la tierra.

- ¿Están creando un mundo?

- Exactamente. Sólo llevamos aquí doscientos años, pero hemos progresado mucho, luego te mostraré nuestros avances.


8. Un mundo en formación

Algo estaba tomando sentido. Ellos estaban replicando el proceso que la tierra había desarrollado para convertirse en lo que era hoy, por lo tanto, algunos terrestres tenían que estar involucrados, aunque no sabía todavía cuál sería mi papel en esta tarea.

- ¿Cómo lo hacen?

- Simplemente observamos lo que pasó, lo replicamos o modificamos de acuerdo a lo que sea más conveniente para el planeta. Ven, entremos aquí y observarás algo interesante.

En nuestro camino dentro de la plataforma de naves penetramos en un pequeño salón con un gran monitor, seguidamente entramos los técnicos que se encontraban allí se levantaron de sus asientos y le dieron paso a An-sah, quien luego de realizar algunas maniobras con sus manos me mostró un mundo ardiendo en llamas.

- Esa es la tierra, millones de años antes, cuando se iniciaba el proceso para conformarla. ¿Qué observas en la parte izquierda de la pantalla?

- ¡Una nave muy parecida a la que viajamos! 

- Exactamente, no éramos nosotros los que estuvimos allí, pero en la conformación del planeta tierra intervinieron inteligencias extraterrestres.

- ¿Y en qué queda el tema de la Creación o la evolución?

- Cuando tomas todo muy literal, entonces, puedes confundirte. La Creación nosotros la entendemos como la expresión de la Inteligencia Divina que se manifiesta en este amanecer cósmico. Es esa inteligencia una especie de Arquitecta que diseña el universo. Nosotros somos los ingenieros que ejecutamos la voluntad de ella. Ciertamente, la Inteligencia Divina, a la cual en tu mundo llaman Dios, decidió la conformación de tu mundo, aunque en ese trabajo intervinieron miles de personas muy elevadas espiritualmente y con la capacidad para conformar mundos. Más adelante comprenderás parte de nuestro trabajo.

- ¿Podrías explicarme lo relacionado con la evolución o la creación del ser humano? Me gustaría verlo en tu pantalla.

- Es que en tu mundo son muy creídos de todo lo que la ciencia y los medios de comunicación informan. Deducir, a partir de unos fósiles que el ser humano proviene del mono te aseguro que es una aseveración muy atrevida. Observa qué ocurrió hace aproximadamente dieciséis mil años en tu mundo.

An-sah me mostró grandes ciudades, aunque se dirigió a una población de humanoides. Obsérvalos detenidamente, no podría asegurarlo pero es muy probable que estos sean parte de los fósiles descubiertos por algunos científicos en tu mundo. Es una raza de humanos, muy parecida a los monos, pero son humanos. Fíjate, hablan, se visten, tienen inteligencia desarrollada.

- Mi querido Rod, en el Universo trabajamos con la semilla primordial de todo, y los forjadores de mundos buscamos siempre lo mejor para sembrarlo en el universo. Piensa por un momento en los millones de especies animales, mariposas, peces, pájaros. ¿De dónde salieron? ¿Cómo evolucionaron? Por Dios, no creo que tu inteligencia sea tan estrecha para no pensar que todas esas especies fueron traídas a tu mundo, cuidadas y preparadas para que se adaptaran a la atmósfera terrestre.

- Lo cierto es que si nos ponemos a pensar en los millones de especies es completamente anti científico pensar que todas evolucionaron del pececito que salió del agua. Entonces, ¿los seres humanos no provienen del mono?

- Si quieres creerlo está muy bien, pero te comento un hecho definitivo: las diferentes razas son trasladadas a los mundos cada vez que inicia un ciclo planetario, por esa razón puedes observar diferencias en las razas anteriores que poblaron la tierra y las actuales. 

- ¿Quiere decir que hemos tenido diferentes razas en otras épocas?

- Por supuesto. Observa. 

A continuación, An-sah comenzó a mostrarme las más diversas razas, cuerpos enormes, chicos, humanoides, de diversos colores. 

- Lo que ocurre es que en tu mundo hay muchos mal llamados científicos que ocultan información a la humanidad. Por ejemplo, hay mucha evidencia sobre una raza de gigantes que poblaron la tierra, en el continente americano abundan esos fósiles, sin embargo, esa información se le ha ocultado a la humanidad. 

- Sí, leí acerca de esos fósiles de gigantes en Estados Unidos.

- Así hay mucha más evidencia de otras razas, pero por el temor a que caigan los paradigmas o por no tener explicaciones a estos nuevos hechos, se encubre la información y la humanidad sigue ignorante, basando sus conclusiones en datos completamente falsos.

- Eso es lamentable.

- Ahora te mostraré algo que te gustará. 

En ese momento me mostró a un personaje de piel negra, aunque con facciones muy finas, era hermoso, tenía un porte majestuoso y se encontraba conduciendo un carruaje. ¡El Señor Krishna, me dije a mí mismo!

- Es Krishna y se dirige a la batalla de Kurushetra. Dentro de unos momentos será dictado uno de los libros más hermosos que existen en la tierra: el Bhagavat Gita.

Rápidamente movió la pantalla y me mostró una especie de aldea y un hombre con túnica caminando acompañado de otros. Lo reconocí inmediatamente: ¡Jesús!

- Inteligencias extraterrestres estuvieron trabajando muy cercanamente en todo el drama de Jesús. Esta claramente descrito y especificado en las escrituras cristianas, lo que ocurre es que hay que discernir, si no quieres ser manipulado y anhelas comprender lo que está más allá de lo aparente, discierne.

An-sah dejó que me deleitara con el caminar de Jesús y sus discípulos, se dirigían a algún lado, no me interesó, simplemente quería contemplarle, impregnarme de Su Presencia.

- Vamos, tienes que descansar, ya tendrás tiempo para conocer de primera mano la historia terrestre.

- ¿Podré venir de nuevo y contemplar a Krishna y Jesús?

- Luego aprenderás a manejar estos monitores, te convertirás en un gran sabio.

An-sah me llevó a unas habitaciones que se encontraban en esta especie de plataforma. 

- Tienes un cuerpo que requiere mucho tiempo para restaurarse. Alguien ha preparado para ti un lugar especial en el cual te aseguro que descansarás como en tu propia casa. Abrió una puerta y cuál sería mi sorpresa, ¡una habitación igual a la que tengo en la tierra! Te dije, no extrañarás nada, ni siquiera tu almohada. Duerme, vendré a buscarte cuando hayas descansado.


9. Mi nueva identidad

Tal como An-sah me había dicho, descansé profundamente. Ellos se habían esmerado por crearme una “realidad” parecida a la que tenía en la tierra. Habían incluido en un armario una ropa especial, con un símbolo en el lado derecho del pecho, el cual me resultaba altamente familiar. Esta ropa era muy parecida a la que ellos usaban, aunque difería en talla. Ellos eran muy delgados, mientras que mi constitución, aunque no es atlética, tiene un poco más de musculatura.

Como no tenía más ropa, me tomé la libertad de utilizar la que me habían puesto en el armario, con la grata sorpresa de que me encajaba perfectamente. El material del cual estaba confeccionado no era tela pero tampoco plástico, nunca había sentido algo parecido. Cuando me vestí, era como sentirme casi desnudo, la vestimenta era liviana, podría decir que acariciaba el cuerpo.

Cuando estuve listo para mi primer día en aquel planeta, inmediatamente tocaron a la puerta y allí estaba An-sah con su encantadora sonrisa. 

- Buenos días. ¿Dormiste bien?

- Muy bien, tal cual dijiste.

- Nos hemos esmerado porque te sientas muy bien aquí y no extrañes nada. Por el momento, no vamos a introducir ningún cambio en tu dieta, aunque sería muy saludable, en esta ocasión no tenemos tiempo para tu adaptación, por lo que te suministraremos la mayoría de los alimentos que consumes a diario, al menos los que te hacen bien.

An-sah me llevó al cuarto contiguo en donde había una especie de “cocina”, en donde se encontraban los ajuares normales que usamos en la tierra. De nuevo observé esa mirada pícara en su rostro, era como si estuviera visualizando los objetos de la era de piedra.

- Ustedes tienen un sistema de alimentación muy perjudicial, por eso hay tanto cáncer en tu mundo. Las células humanas no están diseñadas para procesar alimentos tan elaborados y manipulados químicamente. Una vez más, los científicos saben perfectamente cuál es la causa de esta enfermedad, sin embargo, les falta valor y coraje para enfrentar a las grandes empresas procesadoras de enfermedades, perdón, de comidas elaboradas.

- ¿Tienen ustedes la cura para el cáncer?

- Por supuesto, pero ustedes también, simplemente tienen que cambiar los hábitos alimenticios, tratar de ser lo más natural posible, no introducir cambios moleculares a los alimentos mediante el procesado químico o la excesiva cocción. Los médicos más inteligentes lo saben, incluso, muchos han advertido sobre esto, pero las personas han desarrollado vicios alimenticios muy perjudiciales. Te gusta preparar tu mismo el desayuno. Aquí está todo, adelante.

An-sah disfrutó enormemente observándome preparar un delicioso jugo de frutas, el cual lo acompañé con un plato de granola. 

- Nuestra forma de alimentación es diferente, aunque no todos los extraterrestres son como nosotros, los colonizadores de este mundo. 

- ¿Cómo se alimentan?

- Hemos aprendido a asimilar la energía solar. La inteligencia que poseen las plantas, está presente en algunos organismos humanos, como el nuestro, por lo tanto, asimilamos e incorporamos la energía del universo.

- Entonces, ¿no comen?

No comemos. Nos alimentamos de la energía. Observa.

En ese momento, An-sah abrió su pequeña boca para mostrarme la ausencia de dientes como los nuestros. Su boca era perfecta, unos pequeñísimos dientes se alineaban de forma regular, eran tan pequeños que los consideré inútiles para la tarea de masticar.

- Te dije, no comemos, no tragamos, simplemente asimilamos energía, más nada. En tu mundo, algunas personas pueden hacer esto. 

- ¿Cualquiera lo puede hacer?

- Desde un punto de vista técnico sí, aunque lo más difícil sería la programación mental que señala a la comida como un proceso para mantener la vida. Si una persona no come, adelgaza, se enferma y hasta muere, este es el resultado de la programación mental, no todos pueden sobrepasar ese programa, aunque te comento que no es necesario adoptar este sistema. Simplemente, cuando se esté preparado, se abandonará ese sistema animal de alimentación.

- ¿Yo podría hacerlo?

- ¿Tu? Por supuesto. Tu sí podrías.

Cuando concluí el desayuno. An-sah me dijo:

- Ahora vamos a visitar al Consejo Galáctico y antes tengo que explicarte algo que irás aprehendiendo poco a poco. Tú perteneces y no perteneces a la tierra. Tu eres parte de un Consejo Galáctico que trabaja en la conformación de este planeta. En una reunión, determinamos que alguien tenía que encarnar como humano en la tierra por una razón que conocerás más adelante, te ofreciste y luego de un proceso que te informaré más tarde, naciste en la tierra.

- ¿Quiere decir que soy uno de ustedes?

- Exactamente, eres uno de nosotros. Dime, ¿no te resulta curioso que te hayas mudado de casa tantas veces? ¿Cuántas son?

- Diez.

- Lo estuviste pensando recientemente, es hasta anormal que alguien se mude de casa diez veces en un año. Andas buscando tu hogar, el cual no está en la tierra.

Y continuó: - ¿Por qué no conoces a tus padres?

- Tengo a Betty.

- Si, Betty es una madre adoptiva, pero y tus padres, ¿quiénes son?

- Betty me dijo que nunca supo de ellos.

- No te dijo toda la verdad, los conoces, y desde que eras un niño te han cuidado y velado por todas tus necesidades.

Como un rayo de luz llegó hasta mí la imagen de dos personas que siempre me han protegido, me han brindado mucho amor y cuidados, siempre me pareció extraño que tuvieran tanto esmero conmigo.

- Eh..., pero ellos, técnicamente no pueden...

- Ciertamente, pero un día tuvieron una debilidad, se relacionaron amorosamente y tu observaste que esa sería la pareja ideal, ya que estas dos personas tienen un alto grado de santidad, en ellos no hay tantas trazas del ego. Los escogiste tu, sabías qué ocurriría, el guión de tu vida lo escribiste desde antes de tu nacimiento.

Estaba atolondrado, pero algo me decía que todo lo que An-sah me informaba era cierto.

- En unos momentos vamos a visitar al Consejo Galáctico, para ellos sigues siendo el mismo Ro-Hig de siempre.

- ¿Ro-Hig?

- Es tu nombre, así te llamabas cuando tenías un cuerpo como el nuestro. Ten muy en cuenta que para tus compañeros en el Consejo no ha ocurrido absolutamente nada, simplemente has cambiado de cuerpo, ellos te observan como una especie de héroe, has realizado un gran sacrificio, por lo que tienes que esperar cierta condescendencia y afecto por parte de todos.

- ¿Como que no ha pasado nada?

- Ellos te miran como el Ro-Hig de siempre, están percibiendo tu Alma, lo que eres en verdad, más allá de la envoltura que utilices en un determinado momento. Te lo estoy explicando en un lenguaje que entiendo puedes comprender. Eres un Alma evolucionada, un ser de Amor que vuela por el universo llevando equilibrio al cosmos.

Al escuchar a An-sah toda mi cabeza comenzó a darme vueltas. Intuía que todo era cierto pero había una resistencia mental, ¿cómo iba a ser uno de ellos? Era Rodrigo, el psicólogo que estudiaba neurociencia.

- Dentro del Consejo se encuentra Si-Hum, quien es tu alma gemela. En nuestra civilización todos tenemos una alma gemela, alguien con quien compartimos múltiples experiencias. No necesariamente es una pareja, es un ser que nos complementa, un acompañante en nuestra misión de vida. Si-Hum es tu alma gemela, ella ha velado por ti desde el mismo momento en que fuiste concebido. 

- ¿Si-Hum?

- Tienes que comprenderme, estoy buscando palabras que reflejen, lo mejor posible, el sonido de un nombre. Poco a poco comprenderás que realizo mi mejor esfuerzo para hacerte entender nuestra cultura. Si-Hum se mostrará más cálida que todos los demás, te mirará diferente y se acercará a ti de forma distinta, más cercana. A partir de ese encuentro, yo compartiré con ella tu adaptación a esta nueva realidad.

- ¿Fue mi esposa?

En otros cuerpos sí, pero antes de que abandonaras nuestra forma eran dos almas gemelas que compartían y trabajaban. Piensa en dos que son uno, en dos con una voluntad idéntica, en dos con la misma corriente de pensamiento, eso es lo más cercano a dos almas gemelas. Como te dije, Si-Hum veló por ti desde el día en que fuiste concebido. Ella hizo que tu madre tomara alimentos especiales durante su embarazo. ¿No te resulta extraño que nunca te has enfermado? Ni siquiera una gripe has tenido, lo cual es muy común en tu mundo. 

Ahora que An-sah lo decía, siempre me había preguntado el por qué nunca me había enfermado, no sé lo que es fiebre, dolor de cabeza, catarro o cualquier otra afección común en la tierra.

- Eso lo debes a Si-Hum. Ella alimentó con cuidado a tu madre. Cuando supo que estaba embarazada se fue del convento a la casa de Betty, quien fue su amiga de la infancia. Allí estuvo los nueve meses. Cuando regreses, pregunta a Betty quién atendía a tu madre, ella te dirá que una doctora maravillosa que le suministraba nutrientes. Pregúntale cómo cambió el rostro y el cuerpo de tu madre durante el embarazo. Cuestiónale sobre quién la asistió durante el parto.

- ¿Quién?

- Si-Hum. Naturalmente con la forma de una doctora de tu mundo. Si-Hum te salvó la vida el día que viajabas en el pequeño autobús que chocó contra un camión que transportaba bloques. Ella supo, minutos antes, que estabas en serio peligro, se transportó y estuvo ahí en todo momento. En el autobús viajaban ocho personas, todas murieron, menos tu, con la situación de que no tenías ni un sólo rasguño. ¿No te pareció extraño eso?

- Naturalmente, pero ni yo ni nadie teníamos una explicación para algo así.

- Una respuesta: Si-Hum. Ella conoce todo lo que haces, te vigila constantemente, se ha dedicado a velar de ti. Te informará acerca de tu misión, no la que te hemos impuesto, sino la que elegiste por tu propia voluntad. Tu alma gemela es una visionaria, tiene la capacidad para penetrar por sí misma, y sin ayuda tecnológica, tanto en el pasado como el futuro, su clarividencia es casi perfecta, muy raras veces se equivoca.

- ¿Y cómo va el plan trazado?

- A la perfección. Vamos, te reencontrarás con el Consejo, recuerda, no te extrañes por los signos de afecto, para ellos eres el mismo Ro-hig de siempre.


10. En el Consejo Galáctico

Mi corazón latía fuertemente, estaba sumamente nervioso, jamás en mi vida había sospechado algo como esto, yo, un extraterrestre y adicionalmente con una misión en un mundo en formación, todavía estaba dudoso de todo lo que estaba ocurriendo.

Llegamos a un salón muy hermoso, allí reinaba una profunda paz, el ambiente era pura paz. Cuando entré, seguidamente todos se pusieron de pie y se acercaron a mí, unos me miraban y sonreían, otros me acariciaban suavemente los brazos y el hombro, algunos me saludaban con el namaste hindú. Nadie me decía nada, aunque sentía un amor inmenso, de pronto, y sin saber cómo, las lagrimas asomaron en mis ojos, salían sin que pudiera hacer nada, me sentía muy feliz, una emoción muy hermosa revoloteaba en mi interior.

An-Sah me conducía a través de todos y al final me esperaba un ser con la mirada más amorosa y tierna que uno pueda imaginarse, entonces, escuché claramente que me dijo: - Al fin has vuelto, no sabes cuánto esperé este momento, te amo mi querido Ro-Hig.

Supuse que ella era Si-Hum, pues nadie como ella mi miró de esa forma, y cuando todos se dirigían a ocupar sus asientos, ella seguía con su mirada fija en mí, era como si no pudiera desprenderse de mi presencia. Me tomó de la mano y muy dulcemente me llevó a un asiento al lado de ella. Me tocaba, recostaba su cabeza en mi hombro, ciertamente tenía que ser alguien muy cercano para realizar todas esas muestras de afecto.

Quien presidía el Consejo me dijo: - Bienvenido Ro-Hig. An-Sah te habrá informado sobre tu verdadera identidad, no te preocupes, poco a poco estarás incorporando todo el conocimiento que tenías en tu vida anterior. Si-Hum y el venerable Ra-mm están encargados de inducir el conocimiento que ya está en ti. Ese es tu asiento, este es tu consejo, aunque sabemos que estarás sorprendido, todos nosotros te guardamos respeto, admiración y mucho amor, tu sacrificio y sabiduría han excedido todas nuestras expectativas, en verdad la Inteligencia Cósmica te eligió perfectamente para esta misión.

Todo marcha de acuerdo a lo que planeamos, prontamente estaremos listos para albergar la primera colonia humana, la cual será elegida y dirigida por ti. Si-Hum estará asistiéndote en todo momento, te pondrá al tanto de los avances y los logros obtenidos. 

En cada reunión del consejo te veíamos, te enviábamos nuestras influencias y bendiciones. Contemplamos tu crecimiento, eres un Alma con una fortaleza extraordinaria, temíamos por ti, porque pudieras desviarte, pero te has mantenido firme, siguiendo el guión que tu mismo diseñaste para tu estadía en la tierra. Quisiéramos escucharte, habla, captaremos tus intenciones.

Si-Hum, muy amorosamente me indicó que me dirigiera a todos y con el corazón acelerado les dije:

- Agradezco las muestras de cariño de todos. Es importante que sepan que no tengo incorporado el conocimiento de Ro-Hig, sólo sé lo que me ha informado An-Sah. Siento en ustedes un gran amor, este lugar podría definirlo como el reino de la paz, estoy muy feliz. Aunque no recuerdo nada, todo me es familiar, es como si ya hubiera estado con todos ustedes, nada me ha causado un asombro fuera de lo normal, esto me ha llamado la atención y más por esa razón he creído lo que me ha informado An-Sah. Gracias por su recibimiento.

Todos se pusieron de pie y realizaron una reverencia, se acercaron y muy amorosamente se iban despidiendo. Al final, quedé con Si-Hum y An-Sah, quien también se retiró.


11. Conozco a Si-Hum

- ¿Cómo has estado? ¿Te gustó como preparé tu habitación?

- Fue un detalle muy hermoso, gracias, me sentí muy bien.

- Hasta te traje tu litera y el cojín para meditar, pero no te preocupes los devolveré cuando vuelvas a la tierra.

- ¿Volveré?

- Por supuesto. Vamos, te comentaré las razones del por qué tuviste que encarnar como humano y te informaré sobre tu misión, después visitaremos al venerable Ra-mm, él comenzará a inducir tus recuerdos.

- ¿Quién es Ra-mm?

- El más antiguo de nosotros, le llamamos Venerable porque es muy sabio, además posee grandes poderes, los cuales exceden cualquier imaginación.

Si-Hum me tomó de la mano y me llevó a un hermoso jardín. 

- Quizás no recuerdes este lugar, tú y yo trajimos estas flores desde la tierra y creamos este hermoso jardín. Hemos estado manteniendo el oxígeno y las condiciones ambientales similares a la tierra, en este lugar no tienes que usar el compensador de oxígeno.

Si-Hum buscó un asiento en el jardín y comenzó a hablarme:

- An-Sah te habrá informado que somos parte de una avanzada celestial que tiene como misión hacer habitable este mundo. Se ha decidido que lo habite una humanidad con las características del planeta tierra, por lo que durante doscientos años hemos estado trabajando en realizar los cambios atmosféricos necesarios para establecer la primera colonia humana.

No es fácil conformar una atmósfera como la tierra, nos ha llevado mucho tiempo y esfuerzo, pero de forma segura y paulatina el ambiente en este mundo es cada vez más parecido al de la tierra. 

Estamos divididos en avanzadas, unos trabajan los aspectos atmosféricos, otros, el equilibrio de los cinco elementos, algunos las plantas y animales. A nuestra avanzada se le ha encargado la misión de realizar la colonización humana. Trabajamos en plena colaboración con las otras avanzadas, aunque concentrados en nuestra misión. 

Al estudiar la historia terrestre, observamos que las primeras colonizaciones de humanos fallaron, debido fundamentalmente a que tenían mucho A-Am. Esto es lo que en tu mundo algunos llaman ego, un producto de la ignorancia.

La historia humana registra variados hechos en los cuales, en las humanidades primigenias, se observaron rebeliones, violaciones a las leyes y otras acciones producto de la presencia de A-Am en las mentes humanas. Estos relatos son narrados como leyendas en los libros humanos, a algunos de ellos se les llama “la Rebelión de Lucifer” o también la desobediencia de Adam y Eva. Todos estos relatos, narrados de forma en que sólo algunos puedan entenderlos, muestran como la presencia de A-Am en las mentes de los primeros colonizadores, les hizo violentar el orden establecido. 

Nuestra avanzada está trabajando activamente para que la primera colonia humana tenga pocas trazas de A-Am y para ello se decidió que uno de nosotros debía encarnar como humano, a fin de sentir el A-Am, poder comprenderlo e identificar la tecnología psicológica para su eliminación o disminución.

Tu te ofreciste para esa misión. Ambos pasamos mucho tiempo buscando la pareja ideal de la cual nacerías. Buscábamos personas que, aunque tuvieran A-Am, no estuviera muy desarrollado, principalmente por el riesgo que incluye tomar un cuerpo humano. 

Estudiamos cientos de parejas. Al final, encontramos dos personas, dedicadas a la vida espiritual, son prácticamente dos santos, penetramos en sus futuros posibles y encontramos un encuentro íntimo, preparándonos para tu acceso a esa matriz humana. Todo esto te lo explico muy sencillamente, pero fue un largo proceso de mucho trabajo y sacrificio.

El embrión y todas las células fueron manipuladas por nuestros científicos, el ADN fue cambiado, ya que requerimos que tu cuerpo tenga una duración de quinientos años, es esa la razón por la cual, a pesar de que tu cuerpo tiene treinta años terrestres, tienes la apariencia de un adolescente. No envejecerás, siempre estarás joven y además nunca te  enfermarás ni lo harás en el futuro.

Te hemos cuidado desde el mismo momento en que fuiste concebido, no nos hemos apartado de ti ni un sólo instante, eres muy importante para todos, te amamos.

Si-Hum era el amor personificado, nunca en mi vida había estado en contacto con una persona tan amorosa. Su sola presencia me hacía sentir feliz, me sentí en paz, protegido.

- Es que yo siempre te he protegido. - Me dijo – leyendo mis pensamientos.

“Si-Hum, por favor, ven de inmediato” - Esta frase resonó en mi mente de forma clara.

- Alguien te está llamando.

- ¿Lo escuchaste?

- Si

- Estás volviendo más rápido de lo que pensé, vamos, hay una emergencia.

Si-Hum me tomó del brazo, apretándolo y casi de forma inmediata aparecimos dentro de una nave, allí estaba An-Sah quien le dijo: 

- Volveremos a la tierra Rod, hay un problema que resolver. Por favor Si-Hum, explícale a Rod.

- Hemos estado protegiendo a una comunidad que vive en la Amazonia, aislada de la civilización. Allí se encuentran unas personas con niveles bajos de A-Am, es muy probable que entres en contacto con ellos y que sean muy importantes en el proceso de la colonización. Ahora, un grupo de malhechores se acerca a su comunidad, tenemos que evitar que entren en contacto con ellos, además, son personas indefensas, estos ladrones están armados.

Rápidamente estuvimos sobrevolando la Amazonia, en ese momento aparecieron diez extraterrestres más que habían viajado con nosotros. En un momento estuvieron vestidos como guardianes forestales y conjuntamente con An-Sah desaparecieron y aparecieron en el monitor de la nave.

Iban fuertemente armados, su sola presencia inspiraba temor, el disfraz incluía toda una serie de artefactos para provocar respeto y miedo. Rápidamente interceptaron a los malhechores, quienes emprendieron la huida, el equipo los persiguió por toda la jungla, hasta que estuvieron bastante alejados de la comunidad.

Inmediatamente los ahuyentaron, todos regresaron a la nave y asumieron sus ropajes normales. 

Si-Hum solicitó a los tripulantes que hicieran invisible la nave y que nos acercáramos a la comunidad. Allí nos encontramos con decenas de personas, no era una tribu perdida en el tiempo, sino un grupo humano que voluntariamente se había aislado para vivir una existencia diferente.

- Igual a esta monitoreamos unas veinte comunidades más en todo el planeta, no intervenimos directamente pero las protegemos y velamos por su bienestar, ya que en ellas viven personas que han disminuido considerablemente el A-Am.

En esta comunidad han progresado bastante. Viviendo de esta forma, es posible escapar de la programación mental a la que es sometida la humanidad y también disminuir paulatinamente la fuerza del A-Am. En ellos no hay egoísmo, todos son muy amorosos, confían unos en otros, se ayudan mutuamente, son extremadamente bondadosos, la sola idea de provocar daño les aterra, además el afan de poder, fama y acumulación ha desaparecido de sus mentes. Están en el camino de liberarse del A-Am.

- Siento que esta comunidad es especial para ti.

- Si.

- ¿Por qué?

- Porque es posible que yo nazca ahí.


12. El Venerable Ra-mm

Regresamos seguidamente a IX, muy amablemente Si-Hum me dijo si tenía ánimos para visitar al Venerable o si deseaba comer algo, pues conocía que mi cuerpo requería alimentos muy frecuentemente.

- ¡Qué gran ventaja es no comer! No tienes que preocuparte por ese tema.

- Durante cientos de años no comiste, así que vive esta nueva experiencia.

- No tengo hambre en este momento, estoy ansioso de conocer a Ra-mm, si lo deseas, podemos visitarle en este momento.

Caminamos un largo trecho por las instalaciones de la avanzada y de pronto Si-Hum me agarró del brazo de nuevo, apretándome y aparecimos en un huerto de plantas, bellamente cultivado. Cuando observé detenidamente las plantas, me di cuenta de que ¡era maíz!, las plantas se veían saludables y las mazorcas estaban casi a punto.

- Llegas en el momento exacto, necesito a alguien que me diga sobre el sabor y la textura de mi maíz.

Un hombre, con muy poca ropa encima y luciendo un tanto más anciano que los demás, se acercó a nosotros con una hermosa sonrisa. Siempre me cautivó la forma en que sonríen, es hermoso.

- ¿Qué te parece mi maíz? Escogí las mejores semillas de la tierra y he trabajado este huerto durante unos meses. Estudié todo lo relacionado con este cultivo y hoy me siento muy feliz, he logrado el objetivo.

- Las plantas lucen muy saludables y luego le comentaré acerca de sus mazorcas.

- Mi querido Ro-Hig, que gusto volver a verte.

El Venerable, muy diferente a todos los demás, me abrazó y se quedó un buen rato estrechándome. Cuando lo hizo, toda mi mente se aquietó. Yo medito diariamente dos veces al día y la quietud y la paz que sentí sólo fue semejante al estado que logro durante la meditación.

- Estás bien, sólo tienes algunas trazas de A-Am. Eres un héroe, tanto en IX como en la tierra.

Me ruborizaron un poco las palabras del Sabio y le dispensé una tímida sonrisa.

- Este lugar también lo hemos adaptado con el más puro ambiente terrestre, por eso Ra-mm puede cultivar sus plantas. - Señaló Si-Hum

- Observa las reliquias que tengo aquí, creo que te gustarán. 

El sabio tenía cuatro mecedoras de las que se usan en algunos lugares de la tierra. Se sentó en una de ellas y se mecía cadenciosamente, parecía un niño jugando con un juguete.

- Tengo muchos objetos más de la tierra, siempre digo a los expedicionarios que me traigan objetos que les parezcan curiosos, es una forma de relacionarme con la cultura terrestre, de sentirla más cercana.

- Son muy hermosas sus mecedoras, están muy lindas.

- Las trajeron del área del Caribe, nos interesa esa región, hace miles de años trabajé en una misión en esa área del mundo, cuando no eran islas, sino todo un continente. Tú has viajado a esas islas, observo que te agradan.

- Si, viajé a varias de las islas del Caribe, las personas son diferentes, más cálidas, pueden expresar el amor libremente y sin reservas.

- Exactamente, ya los observaremos más detenidamente. Has venido para comenzar a inducir tus recuerdos. Muy bien. Tengo que informarte que lo haremos en dos etapas, en la primera saldremos de nuestros cuerpos y en el mundo astral regresaremos en el tiempo, te mostraré tu vida anterior y varias vidas en las cuales tuviste un rol importante.

En una segunda etapa, conectaremos esa información a tu cerebro actual, a fin de que esa información puedas accesarla más fácilmente y utilizarla para tu misión. Hoy no será posible. Quiero que el día de mañana lo pases en Meditación y aislado de todo contacto tecnológico. Si-Hum puede acompañarte naturalmente, pero trata de pasar el día en Meditación, escuchando música espiritual, leyendo o mirando historias de grandes iluminados. En la madrugada del próximo día, Si-Hum te traerá y entonces desarrollaremos las dos etapas. ¿Han comprendido?

- A la perfección. - Respondió Si-Hum.


13. Los hijos de un extraterrestre

De manera muy amorosa el Venerable nos despidió, con el acuerdo de que regresaríamos dentro de dos días. Luego fuimos a comer y Si-Hum me acompañó hasta mi cuarto.

Estábamos solos y sentí un poco de apremio por esta situación.

- No te preocupes, tú y yo no podemos cohabitar porque mi cuerpo actual no está diseñado para el sistema de reproducción que utilizan en la tierra.

- ¿Cómo se reproducen entonces?

- Es simple, damos mucha importancia a la calidad del ADN, como lo llaman en la tierra. No mezclamos cualquier tipo de ADN, seleccionamos cuidadosamente las células reproductivas, no hay improvisaciones de ningún tipo. En la tierra hay una tremenda mezcla de ADN,  no hay planificación de ningún tipo, las personas se reproducen atendiendo al placer sexual.

Por esa razón hay tantas enfermedades genéticas en los últimos tiempos, son degeneraciones del ADN humano. Esa fue una de las razones por las cuales muchos de nosotros estamos decididos a tomar cuerpo humano, necesitamos un material genético sano, y además con pocas trazas de A-am, eso lo consigues cuando un Alma espiritual encarna en un cuerpo. Ese es tu caso.

- Entonces, ¿dentro del plan se encuentra que me reproduzca?

- Al igual que en la historia humana, los primeros colonizadores tuvieron muchos hijos. Tú te reproducirás bastante, solamente conmigo tendrás diez hijos. 

- ¿Contigo?

- Si, luego que estés preparado dejaré este cuerpo y encarnaré como humana. Hemos decidido intervenir mínimamente en la historia terrestre, por lo que varios de nosotros tomaremos cuerpo, tú fuiste el pionero, ahora sabemos qué hacer para que nadie se desvíe o confunda en el mundo.

- Estoy un poco confundido.

- ¿Por qué?

- Por el tema de los hijos, nunca pensé algo así.

- Si lees la Biblia, en ella encontrarás que personajes santos llegaron a tener casi mil años y tuvieron muchos hijos e hijas. Estos fueron también colonizadores, forjadores de una nueva civilización.

Además, el tema de las esposas es un asunto cultural. Observa que Dasarata, el gran rey de Ayodhia en la India, tenía tres esposas, Kaikeyi, Sumitra y Kausalya, con las cuales engendró cuatro hijos. Es decir, el tema de las esposas es cultural, grandes personajes santos han tenido varias esposas.

- ¿Y yo tendré varias esposas?

- Tu misión no te permite tener la responsabilidad de esposo, pero sí tendrás una larga descendencia. Tus hijos serán sanos, grandes atletas, muy inteligentes, hombres y mujeres santos, aunque siempre yo ocuparé un lugar especial en tu corazón.

Ese día el tiempo pasó rápidamente, al llegar la noche, Si-Hum no quería marcharse y me pidió que la dejara quedarse conmigo en el cuarto. Estuvo feliz cuando acepté su compañía.

- No te preocupes, casi no duermo, me quedaré meditando hasta que despiertes de nuevo.

Dicho esto, adoptó la posición de loto, cerró sus ojos y permaneció inmóvil hasta el próximo día.


14. Un día espiritual

Soy una persona muy disciplinada, siempre medito dos veces al día, al amanecer y al atardecer. Me sumerjo profundamente en Meditación y logro aquietar los pensamientos.

Como todos los días, desperté, me levanté con la intención de no molestar a Si-Hum pero ella inmediatamente abrió sus enormes ojos y me regaló su dulce sonrisa. Fui al baño, me asee un poco y regresé al cuarto. Me senté en posición de semi loto y antes de comenzar, Si-Hum me preguntó:

- ¿Cómo aprendiste a meditar de esa forma? No recuerdo haberte inducido esa técnica.

- No se, me surgió practicar Meditación así.

- ¿Sabías que esa es la manera en que nosotros meditamos?

- No lo sabía.

- Seguiste a tu corazón y él te guió hacia una técnica que has practicado hace cientos de años.

En ese momento, ella cerró sus ojos y quedó inmóvil. Yo seguí el ritmo de la técnica que practico desde que era un adolescente, en ella los pensamientos desaparecen, me sumerjo en un silencio total. No podría decir el tiempo que transcurrió, pero cuando salí de mi éxtasis meditativo, inmediatamente Si-Hum abrió sus hermosos ojos, me sonrió, se levantó y fue a la pequeña cocina a prepararme una bebida. 

- En el día de hoy tienes que alimentarte ligero. El objetivo es que conectes lo más posible con tu cuerpo sutil, a fin de inducir más fácilmente el desdoblamiento consciente.

- Me desprendo de mi cuerpo con mucha facilidad, he tenido hermosas experiencias supra físicas.

- Por supuesto, aquí lo hacemos constantemente, aunque algunos, como en mi caso, hemos aprendido a llevar el cuerpo a la supra dimensión.

- Me gustaría aprenderlo.

- Tú me enseñaste, así que el Venerable te orientará sobre cómo obtener esa facultad de nuevo. 

Le preguntaré.

- ¿Qué has aprendido sobre el A-am o ego como ustedes le llaman?

- En la tierra – le comenté - le llamamos ego. Las personas lo asumen como una cualidad que genera egoísmo en la persona, sin embargo, desde el punto de vista espiritual es más que eso, es una entidad psicológica formada por la mente de la persona en su ignorancia sobre su auténtica realidad.

En la tierra, prácticamente la mayoría de la humanidad ignora quienes son en realidad. Creen que son el cuerpo, se identifican con él, lo veneran, lo lloran cuando deja de respirar, hacen culto de algo finito y transitorio. No obstante, esto no es lo más grave, sino que al ignorar quiénes son y como una forma de buscar identidad, generan una entidad llamada ego, la cual les da una falsa sensación de seguridad.

Al no tener referentes adecuados, la mente comienza a alimentar esa entidad con la información que obtiene del medio sin ser procesada por la Consciencia. De esa forma, para protegerse, fortalece la ira, la violencia, desarrolla el sentido de lo mío, persigue el bienestar propio por encima del de todos y poco a poco, esta entidad arropa a la persona convirtiéndola en un ente que se mueve de forma completamente automática, egoista, la consciencia tiene poco que ver en la actividad de un ser humano.

Incluso, la ciencia ha denominado a esto cerebro automático y hasta lo observan como algo normal. Ellos no priorizan la entidad superior, la Consciencia, que puede revelarles la realidad, lo que son verdaderamente.

- ¡Impresionante!

- ¿Qué es impresionante?

- Que hayas podido comprender todo eso, sin que nadie te lo haya enseñado, que tu Consciencia haya podido iluminarte luego del paso por una matriz humana y de haber recogido trazas de A-am.

- No te sorprendas, recuerda que soy neuro psicólogo, he investigado bastante acerca de todo este tema.

- ¿Que no me sorprenda? Nosotros no te inducimos a estudiar psicología, lo hiciste movido por tu misión, eso es verdaderamente impresionante. Es probable que sepas más del A-am que nosotros mismos.

- La humanidad se encuentra con grandes problemas. Han desarrollado el hábito de comer carne y este hábito les ha fortalecido tremendamente las tendencias animales. Es increíble, tienen el hábito pero es algo totalmente inconsciente. En la universidad realicé un experimento interesante. Sin avisarles, tomé tres aulas, unos cien estudiantes y los llevé a un área en la cual tenía amarradas tres terneras. Les dije a todos que las comeríamos pero primero teníamos que matarlas y prepararlas y les puse delante cuchillos afilados para que lo hicieran. Te sorprenderás si te digo que nadie quiso matarlas. Les decía que nos quedaríamos sin fiesta pero ninguno de los estudiantes tuvo el valor para quitar la vida a esos inofensivos terneros. 

Las personas van a los supermercados y toman la carne como si fuera un producto más, no se imaginan el dolor que hay detrás de ese trozo de bistec. Alguien ha sufrido, un ser vivo ha lanzado alaridos de muerte y todo eso impregna la mente humana.

- Es lamentable que exista esa costumbre, otros hermanos han tomado cuerpo en la tierra sólo para enseñar a la humanidad lo perjudicial de comer cadáveres. Incluso, la humanidad primigenia, esa que en la Biblia llama Adam y Eva, no comía carne.

- ¿Estás segura?

- Es que la costumbre hace que los seres humanos den por sentado muchos conceptos erróneos. Busca en el génesis, en donde se habla de la formación de esa humanidad llamada Adam y Eva y observa detenidamente qué les instruyó Dios para que comieran. Es probable que te sorprendas al descubrir que la humanidad primigenia era total y completamente vegetariana.

- Lo buscaré.

- Bien. Creo que por el momento ha habido suficiente charla, ahora, meditemos.

Si-Hum y yo pasamos el día entre meditaciones, silencio, y por mi parte, la repetición de mantras. Ella, impasible, sentada en silencio, observándome, su mirada amorosa me confortaba.

Llegó la noche y me fui a la cama con la inquietud de lo que traería el siguiente día con el Venerable Ra-mm, aunque con un gran interés por conocer todo lo que tenía para enseñarme. Ya las dudas se habían disipado y comenzaba a dar como cierto todo este drama de mi encarnación en la tierra con una misión por delante.

Esa noche dormí profundamente y tuve un sueño maravilloso. Soné que miles de personas, parecidas a los extraterrestres con los que compartía, rodeaban la tierra en una gran cadena de amor. Todos estaban tomados de las manos, rodeando el planeta por todos los continentes. Entre ellos, me vi a mi mismo, con otro cuerpo y a mi lado estaban Si-Hum y An-sah. Sabía que era yo, aunque tenía otro cuerpo, muy semejante al de An-sah. 

Con estas imágenes soné toda la noche, al despertar, me sentía feliz, tenía el presentimiento de que algo maravilloso estaba ocurriendo en mi vida y que debía vivirlo intensamente.


15. Mis vidas pasadas

Me desperté muy contento, me sentía renovado. Luego de meditar, como todos los días, fui al baño y realicé mi rutina. Observaba mi cuarto y era difícil creer que me encontraba en otro planeta, todo era igual que en mi casa, cada objeto estaba en su lugar, pensé ¡cuántos detalles de amor!

Cuando estuve listo, Si-Hum me tenía preparada una bebida de frutas, luego que la tomé, me tomó amorosamente del brazo y seguidamente aparecimos en el lugar de Ra-mm. 

- Tienes que avisarme cada vez que vas a hacer esto.

- Con el tiempo, aprenderás a hacerlo también, es fácil, ese conocimiento está en ti.

El Venerable apareció casi seguidamente, me saludó con el namaste hindú, me indicó que me quitara los zapatos y seguidamente nos invitó a una habitación de su lugar. Cuando entramos no había nada, absolutamente nada, era completamente blanca, los techos, pisos y paredes eran totalmente blancas. Era un color blanco extraño, tenía algo que lo diferenciaba del color blanco que conocía en la tierra. 

Ra-mm y Si-Hum no parecieron darle importancia a estos pensamientos porque no los respondieron como en otras ocasiones.

Noté que el piso era diferente, un poco acolchado, no nos hundíamos pero era muy suave y se acomodaba a mis pies perfectamente. 

- Esta cámara especial – me explicó Ra-mm - podríamos llamarle en lenguaje terrestre “desestimuladora”, porque tiene la maravillosa función de no producir estímulos que generen pensamientos y reacciones corporales. Como notarás dentro de poco, tu cerebro, tus músculos y todo tu cuerpo – mente comenzarán a relajarse de forma natural, y luego, mediante mi inducción, alcanzarás un grado profundo de relajación con el cual podrás desprenderte muy fácilmente de la envoltura física.

Efectivamente, a los pocos segundos, mi cuerpo, de forma automática, comenzó a relajarse, me sentía en paz, como quien no tiene nada qué hacer y sólo quiere estar en quietud, sin hacer nada. Esa era la intención de la cámara, llevar a un no hacer nada, a no pensar.

Si-Hum adoptó su postura meditativa y Ra-mm le siguió, no me dijeron nada, sentí en mi interior que lo importante era dejarse llevar, por lo que quise recostarme en aquel mullido piso. En ese momento, ¡un flash de luz se encendió en mi entrecejo! Comencé a percibir luces de diversos colores y de pronto, una imagen, un espejo dentro de otro espejo. Esa imagen se repetía constantemente: un espejo dentro de otro espejo, la veía intensamente y buscaba su significado.

La relajación era cada vez más profunda, crucé los brazos sobre mi pecho y ya no supe más de mi cuerpo, perdí toda sensación corporal, comencé a inflarme como un globo, por un momento pensé que estaba del tamaño de la habitación y temí interrumpir a mis acompañantes. Luego, muy suavemente, me desprendí de mi cuerpo, situándome a su lado.

Anteriormente había tenido desdoblamientos espontáneos luego de la realización de algunas meditaciones, por lo que estaba familiarizado con este tipo de funcionalismo psíquico. Observé mi cuerpo acostado y a mis acompañantes en la postura del loto, en actitud meditativa. Ra-mm se levantó y me dijo: - Vamos, ahora te mostraré quién eres en verdad.

Me llevó a un laboratorio y allí estaba ¡yo mismo! con Si-Hum y varios extraterrestres, parecía una verdadera hormiga trabajando.

- Si, eras incansable, trabajabas día y noche en el proyecto que nos ocupa, un verdadero gladiador.

Me observaba a mí mismo, contemplando monitores, observando auras humanas, analizando datos. De pronto, Ra-mm me llevó del laboratorio y me trasladó a un planeta diferente, todo parecía ser de cristal, como si fuera un mundo cristalino.

- De aquí venimos, este es nuestro mundo, estamos en la misma Andrómeda, muy alejados del planeta IX donde estamos trabajando ahora. 

Entonces, observé un contingente de unas doscientas personas, perfectamente formadas, a quien una señora se dirigió con las siguientes palabras:

- Nuestra civilización ha sido encargada para propiciar la vida en el planeta IX, ya otros hermanos han estado trabajando allí por cientos de años y el planeta está casi listo para albergar vida. Nuestra misión es colonizar el planeta con humanos que sean capaces de comprender quiénes son y su verdadera naturaleza. 

Ya los trabajos en este sentido están avanzados y hemos ubicado varias civilizaciones con humanos que podrían ser utilizadas para la colonización. Quizás se pregunten ¿por qué con humanos y no con otra especie? Los humanos poseen la gran posibilidad de conocer su auténtica naturaleza, pueden contactar el Ser Real que permea el Universo, por lo que la humanidad del planeta IX deberá tener esa cualidad tan importante que otras especies del cosmos no poseen. Vayan y hagan su trabajo.

En ese momento, tres de las personas que nos encontrábamos allí salieron adelante, una de ellas era el Venerable, recibieron un objeto que no sabría definir qué era. Más adelante Si-Hum me indicó que eran códigos y claves que permitían el acceso a cierto tipo de información.

Entre los presentes sólo reconocí a Si-Hum, An-sah y Ra-mm, luego todos me parecían “más o menos iguales”, aunque tenían ciertas diferencias físicas.

De repente, todo el panorama cambió, me encontraba con la forma de un adolescente recibiendo instrucción de una especie de Maestro. Eramos unos diez alumnos y respondíamos una especie de “koan” budista. El Maestro realizaba preguntas cuyas respuestas no se referían al conocimiento, sino a la comprensión de una verdad. El no buscaba saber cuánto sabíamos, sino cuanto comprendíamos.

Aquel Maestro decía el koan y luego cerraba sus ojos y esperaba que alguno de sus alumnos dijera algo, sólo los volvía a abrir cuando la respuesta le había satisfecho. El Venerable me llevó a un día en el cual pasamos de la mañana de un día a la mañana del otro, sentados con el Maestro, tratando de que emergiera una respuesta adecuada, ¡más de veinticuatro horas de búsqueda!

Como catedrático, estaba tan ensimismado con esta metodología de enseñanza que olvidé por un momento prestar atención a otros detalles, cuando salí de mi asombro,  uno de ellos me sorprendió: el Maestro que nos enseñaba era ¡el Venerable! En ese momento, él me sonrió y me dijo:

- Te escogí porque eras uno de mis alumnos más aventajados. 

Otra vez el Venerable me tomó del brazo y ahora contemplábamos la escena de un jovencito con una apariencia de diez años que se encontraba en una especie de sala planetaria. En esta sala se podía observar todo el cosmos o al menos una parte de él. Había muchos niños, parecían estudiantes y ellos “halaban” un sistema solar, un planeta o una galaxia y comenzaban a explorarla, la extendían y entonces se apreciaban detalles. Cuando “tocaban” un planeta, éste aparecía, era como tener en las manos el mismo sistema planetario o galáctico y comenzar a manipularlo.

Caminamos dentro de aquella sala planetaria en donde los chicos realizaban sus juegos e investigaciones. Entonces, de pronto nos detuvimos detrás de un estudiante que había “halado” la vía láctea y luego tocó nuestro sistema solar y comenzó a explorarlo. Se detuvo en Saturno y le llamaron la atención sus anillos, así siguió tocando cada planeta, el cual se engrandecía y mostraba sus detalles.

De pronto, tocó la tierra y apareció el maravilloso planeta azul con sus aguas y su hermosa atmósfera. El niño corrió hacia su maestra diciéndole: - He encontrado vida, en este planeta azul hay vida.

La maestra observó el planeta y llamó a todos los estudiantes diciéndoles: - Ro-Hig encontró lo que buscábamos todos, un planeta con vida. Se encuentra en una galaxia hermana, en un sistema que tiene varios planetas y un sol. Vamos a investigarlo.

La maestra comenzó a manipular el “planeta” o la proyección holográfica del mismo y comenzó a explicarles sobre los mares, ríos, el sistema atmosférico y toda la mecánica terrestre. Luego,  condujo a los chicos a una inmensa pantalla tridimensional y comenzó a mostrarles diferentes imágenes de la tierra. 

Comenzó por las plantas y les explicó acerca de la fotosíntesis, les mostró varias especies animales y por último, al ser humano, diciéndoles: - En la tierra, la humanidad todavía no ha evolucionado tanto espiritualmente. Ellos combaten unos a otros, hay individuos capaces de quitar la vida a otros y agreden de forma permanente el planeta.

Todos los chiquillos se mostraron horrorizados ante la sola idea de causar daño a otro ser viviente o a un planeta tan hermoso. En ese momento, sentí vergüenza, ya que en cierta forma, pertenezco a la especie humana.

Mientras la profesora mostraba en la pantalla imágenes de la tierra y sus características, me observé a mí mismo, como estudiante, escuchando aquellas explicaciones, ¡estaba ensimismado con todo aquello! Y sentí que dentro del pequeño Ro-Hig surgió un intenso anhelo de estar en ese planeta. La clase terminó pero Ra-mm me trasladó días más tarde en los que el niño regresaba una y otra vez a contemplar la tierra y toda su manifestación.

- Te convertiste en un experto en la vida terrestre, siendo un niño podías describir con extraordinaria lucidez todos los componentes biológicos del planeta, sus mecanismos planetarios y todo lo relacionado con la vida en la tierra. Es por esa razón también por la que fuiste elegido para esta misión y por la que decidiste encarnar como humano.

Luego de contemplar estas escenas, Ra-mm me transportó a otras en las cuales me encontraba como un adulto, trabajando en la misión, junto con la avanzada. Esta vez quería que contemplase todo lo que podía hacer, como me transportaba de un lugar a otro con extraordinaria rapidez, tal como me lo había indicado Si-Hum.

Muchas otras capacidades me mostró Ra-mm que tenía el desaparecido Ro-Hig, las que más me impresionaron fueron la capacidad para captar los más profundos sentimientos de las personas y su gran habilidad mental para captar las intenciones y los posibles futuros, tenía una clarividencia asombrosa.

- Si-Hum la desarrolló más que tu, pero eras un gran clarividente, no sólo porque podías penetrar el destino, sino porque ofrecías interpretaciones muy exactas a tus visiones.


16. La vida pasada que me conecta a la tierra

Ra-mm me tomó de nuevo del brazo y esta vez transcurrió más tiempo del acostumbrado para llegar a situarnos en un momento de mi pasada existencia. Como algo extraño, ahora estábamos contemplando a un individuo más alto de tamaño, quizás medía más de dos metros y con la piel sumamente oscura. Prácticamente no tenía orejas y la nariz era una simple silueta. Debajo de los brazos tenía una especie de aletas que le hacían parecer como un hombre – pez.

- Ese eras tú en la antepasada existencia, te mostraré un acontecimiento que se convirtió en la semilla para que comenzaras tu relación con el planeta tierra.

Ra-mm me llevó a acompañar a aquella persona, la cual viajaba incesantemente en una nave con varios tripulantes. Su nave espacial era diferente de las nuestras, se veían controles y era un poco más parecida a lo que se conoce en la tierra como un platillo volador. Ra-mm me ubicó dentro de la nave, muy cercano a aquel antecesor, quien se hallaba muy ocupado realizando mediciones y observando monitores.

- En esa existencia vigilabas un gran sector del espacio conocido como Human 11, en el cual hay varias humanidades, entre las cuales se encuentra la humana en el planeta tierra. Tu trabajo era vigilar que el equilibrio cósmico se mantuviera y de que no ocurrieran eventos que pudieran trastocar el desenvolvimiento de cada humanidad.

En ese momento pensé si todavía existían estos vigilantes.

- Por supuesto, ellos vigilan la tierra y muchos otros planetas, los libran de meteoritos, radiaciones, accidentes planetarios y muchos otros eventos, al menos hasta que se cumplan determinados períodos, pero observa qué ocurrió un día.

La nave comenzó un vuelo rasante sobre la tierra, comenzamos a observar varios núcleos humanos, una civilización del pasado, aunque con cierto grado de avance, ya que las construcciones eran algo estilizadas.

- Lo que estás percibiendo ocurrió hace aproximadamente unos cinco mil años. Sigue observando con cuidado.

De pronto, en la nave, todos comenzaron a observar una escena en la cual cinco hombres perseguían a una mujer en una especie de campo abierto. Los individuos tenían tonos amenazantes y crueles, por lo que la mujer corría atemorizada.

En ese momento Ra-mm me señaló: - Todos los vigilantes del cosmos tienen como una limitación expresa no interferir en el desenvolvimiento normal de cada humanidad. Por lo tanto, te podrás imaginar que han contemplado, de forma pasiva, la muerte de miles de personas y han sido testigos de los más horrendos crímenes. Ellos no interfieren, tienen que dejar que el drama se desarrolle, ya que pertenece a la evolución de cada ciclo planetario.

Los tripulantes, no obstante mostrarse interesados en la escena, giraron la nave para continuar su viaje pero mi ancestro les indicó que continuaran observando la situación. Los hombres tomaron a la mujer y comenzaron a golpearla y a abusar de ella, fue entonces cuando mi ancestro fue a una especie de armario, tomó un traje y tocando un botón, observé cómo se ajustó perfectamente a su cuerpo. 

Sin que los demás pudieran decir algo, desapareció de la sala de tripulantes y en un momento se encontraba abajo como a unos diez metros de los cinco individuos y la mujer. No se si sabía hablar su idioma pero lo que hizo fue lanzar un gran grito que llamó la atención de los hombres. Ellos le advirtieron que se fuera pero él señalaba a la mujer que se dirigiera hacia él.

Sin mediar más palabras los hombres se abalanzaron sobre mi ancestro con tan mala suerte de que al tocarlo una fuerte descarga de energía los lanzó por los aires y los dejó completamente inconscientes. Mi corazón latía fuertemente ante esta escena. Para calmarme Ra-mm me dijo: - No te preocupes, no están muertos, sólo inconscientes.

Mi ancestro llamó a la mujer, le sonrió y le hizo señas de que se fuera. Ella se inclinó y besó sus pies en señal de agradecimiento. 

En un momento, él estuvo de nuevo en la nave y todos le miraban asombrados, aunque nadie se atrevió a decirle nada.

- La humanidad a la que pertenecías se rige por dictados de su consciencia, desde cierto punto de vista es incorrecto lo que hiciste pero desde otro no lo es, por eso sus compañeros no lo recriminaron, aunque esta acción te unió al karma de la tierra, desarrollaste un asunto pendiente, principalmente con la mujer, la cual tendría que retribuirte por haberle salvado la vida y su dignidad, ambos, dones muy valiosos.

Ahora cierra tus ojos un momento, busca en tu corazón quién es esa mujer que salvaste en esa existencia pasada.

- ¡Betty, es Betty, mi madre adoptiva!

- Exactamente, ella te ha devuelto este extraordinario servicio que le hiciste cinco mil años antes. Así trabaja el universo. Quizás pienses que fue un infortunio lo que ocurrió pero realmente no lo es.

- ¿Qué me impulsó a romper una regla y salvar a esa mujer?

- No te preguntes “qué”, sino quién. ¿Quién te impulsó a salvarla para que te unieras kármicamente a la tierra y tuvieras que encarnar en ella?

- ¿Quién?

- La inteligencia que dirige este universo tiene un plan y se cumplirá exactamente. Somos hojas que mueve Su viento, Ella creó el universo, lo dirige, somos fichas movidos por sus amorosas manos. Ella te eligió para cumplir la misión que ahora tienes, desarrolló un plan que se cumplió matemáticamente. 

Luego de estas palabras, volví a tomar consciencia de mi cuerpo acostado en la habitación del lugar de Ra-mm pero en ese mismo instante sentí una tremenda energía que subía desde mi coxis hasta la coronilla o glándula pineal, entonces se encendió una gran luz en mi entrecejo, perdí toda noción del cuerpo y comencé, en una especie de trance extático, a revivir toda mi vida anterior como Ro-Hig. Era como si una película la pusiéramos en reversa y ahora me tocara ser un espectador de lo que había ocurrido durante esa existencia.

La cinta se movía rápido, no tenía tiempo para discernir sobre cada momento, simplemente la película de mi vida pasaba y así me enteraba de todo lo acontecido en esa existencia anterior. No sólo imágenes pasaban por mi visión espiritual, sino sentimientos, estados de ánimo, emociones, cada momento era vivido intensamente, era como si se intentara fijar en mi cerebro actual toda la información sobre la existencia de Ro-Hig.

Pude observar toda la trayectoria de su vida y por un momento la comparé con mi existencia actual, ciertamente era la misma persona, ocupada en los mismos estudios, aunque con dos cuerpos diferentes. Sentí que simplemente había tomado un cuerpo idóneo para continuar los estudios, investigaciones y descubrimientos que como Ro-Hig había realizado. Llegó un momento en que, para profundizar en mi trabajo, necesitaba un nuevo instrumento, un cuerpo diferente y sencillamente por eso la decisión de tomar esta nueva envoltura física.

Todo encajaba perfectamente, las piezas del puzle ahora se organizaban por sí solas, todo tenía sentido, me sentía pleno, en paz, feliz. No supe cuanto duró todo aquel trance pero Si-Hum me señaló más tarde que tuve unas cinco horas terrestres ensimismado en mí mismo.

Cuando desperté, estaba solo, me incorporé suavemente, ya no era Rodrigo, sino una simbiosis de ambas encarnaciones. Tenía todo el conocimiento de mi existencia anterior y las experiencias y el aprendizaje de la presente, era el instrumento perfecto para la misión que me aguardaba.

Salí del cuarto y busqué a Ra-mm, no lo hallé en los alrededores, pero “supe” donde se encontraba, este fuerte sentimiento llamó mi atención, ya que tenía la certeza de saber donde estaba. Caminé directamente y lo encontré en su jardín.

- Con el recuerdo, muchas facultades de tu vida anterior se activarán, no todas, pero la intuición, tal como la has sentido hace un momento, la tendrás muy frecuentemente, era un don muy preciado que tenías como Ro-Hig y se ha incorporado plenamente luego de la reconexión. El poder telepático volverá paulatinamente. - Me indicó Ra-mm.

En un momento apareció Si-Hum, supuse que Ra-mm la había llamado. Ella realizó una reverencia al Venerable, me tomó del brazo y, como siempre, aparecimos en mi cuarto. 

- Tienes que descansar, interiorizar todo, organizarte. Mañana continuaremos el trabajo.

Muy amorosamente, ella me preparó una comida ligera y luego desapareció, quizás sintió que anhelaba estar solo para organizar mis ideas y colocar cada pieza mental en su lugar.


17. El drama con el hijo del chamán

Temprano en la mañana, luego de la meditación, apareció silenciosamente Si-Hum, fue inmediatamente a la cocina y me preparó el desayuno, el cual casi siempre es un jugo de frutas con cereales.

Esperó que terminara de desayunar y luego me dijo: - En mi meditación he tenido una visión y quiero que vayamos donde Ra-mm para confirmarla, si es así, los acontecimientos en la tierra se acelerarán un poco, ya que tengo un plan que es probable que tenga buen resultado.

- Alguien de la comunidad morirá, le dije casi sin pensarlo.

- ¡Tu intuición ha vuelto!, así es, me sorprendes.  Mi visión sólo me mostró que el hijo del chamán, quien es el principal líder en nuestra comunidad modelo, morirá dentro de unos días. No pude determinar cuándo será, aunque considero que Ra-mm podrá asomarse más cercanamente al futuro.

Terminé rápidamente mi desayuno y como siempre, Si-Hum me tomó del brazo suavemente y aparecimos rápidamente en el lugar de Ra-mm.

- El hijo del chamán morirá. - Nos dijo seguidamente aparecimos.

Entonces, Si-Hum señaló: - Ese joven es muy importante en la comunidad, es un alma muy noble, tiene las menores trazas de A-am, sería una pérdida lamentable para nuestros planes, sugiero que lo salvemos, tengo un plan que podría encajar con nuestra misión.

- ¿Cuál es? - Preguntó Ra-mm. 

- En el Amazonia habitan muchos ermitaños, son individuos que viven solos dedicados a la Meditación, casi nadie sabe de ellos, aunque nosotros los hemos observado. Al igual que en los Himalayas, ellos viven dedicados en continuos ejercicios espirituales. Mi idea es que instalemos a Ro-Hig, perdón Rodrigo, cerca de la comunidad y que pueda estar presente para ayudar a salvar al hijo del chamán.

- Primero, déjame asomar al futuro y observar qué está definido, esperen unos momentos.

El venerable desapareció instantáneamente, esperamos un largo rato y luego él apareció y nos dijo: 

- Tenemos buenas y malas noticias. Las buenas es que he podido determinar el momento en que el muchacho tiene que morir. Ese día habrá un eclipse de luna, por lo tanto, será fácil predecirlo de acuerdo a la horaria terrestre. El joven morirá de la picadura de una serpiente, en mi visión pude verla, por lo que si me presentan las diferentes especies que hay en el Amazonas, podré identificarla.

- ¿Y las malas noticias, cuáles son? - Cuestioné al Sabio.

- El hijo del chamán tiene que morir, es algo inevitable. He visitado a los jueces y ellos me han indicado claramente que eso no puede evitarse, aunque, si logramos revivirlo, entonces, podría tener hasta siete años más de vida.

- ¿Quiénes son los jueces? - Pregunté intrigado.

- Los que controlan el ir y venir de almas a la tierra, ellos tienen ciertos protocolos que debemos cumplir, podemos realizar algunas acciones, siempre y cuando no interfieran con el desarrollo y evolución del planeta. - Me aclaró Si-Hum.

- Sarim – explicó Ra-mm – en una vida anterior cometió un grave error. Era un indígena y convivía en esta selva conjuntamente con otras tribus, con quienes frecuentemente había malentendidos y pequeñas luchas. Un muchacho de una tribu vecina se enamoró de una joven de la tribu a la que pertenecía el antecesor de Sarim y fue en la noche a visitarla, con tan mala suerte de encontrar a Sarim como vigía.

El muchacho corrió asustado tratando de escapar, pero el antecesor de Sarim lo persiguió, pensando que se trataba de algún plan para atacar la tribu. Sarim le indicaba que se detuviera pero el muchacho no quería ser descubierto y corría despavorido. Entonces, Sarim tomó una flecha, él usaba flechas envenenadas y sin envenenar, su intención fue tomar una que no estuviera envenenada pero en medio de la noche no supo distinguir y disparó una flecha con veneno de serpiente al muchacho, quien murió horas más tarde.

Sarim sufrió mucho, porque era un alma noble y sentía que le había arrebatado la vida a un muchacho lleno de vida y sin culpa. Incluso, estuvo más arrepentido cuando la joven de la tribu confesó todo acerca de sus amoríos con el difunto.

- Una pena - dijo Si-Hum – pero la ley es la ley.

- Necesitaremos a Sa-Hur, - señaló Ra-mm - él se ocupará de revivir al chico y devolverle la salud, estoy seguro. Ustedes preparen el plan para entrar en contacto con la comunidad luego que haya ocurrido el desenlace, me parece acertada la idea de Si-Hum, adelante, yo contactaré al gran terapeuta Sa-Hur y estará aquí con nosotros muy pronto.

Fuimos al comando central de nuestra avanzada y allí determinamos que el eclipse de luna ocurriría dentro de unos cinco días terrestres, por lo que teníamos tiempo de sobra para arreglar todo.

Desde el día anterior al eclipse estaríamos vigilando a Sarim y atentos a cualquier evento que ocurriese. Planeamos también que se me instalaría en la copa de un árbol, allí se construiría una rústica casa en donde supuestamente viviría. 

Todo fue arreglado muy meticulosamente y tratando de cuidar cada detalle. La madera utilizada para la construcción de la casita mostraba signos de deterioro, ya que se quería dar la impresión de que tenía un buen tiempo habitando en la copa del árbol. La “ermita”, como le llamábamos, la habíamos instalado en un lugar muy inhóspito que la comunidad nunca visitaba, se hallaba a una hora de camino a pie hasta ellos.

En dos días ya estábamos listos. Si-Hum y yo estábamos siempre monitoreando a Sarim en las pantallas. Me intrigaba el interés de Si-Hum por el muchacho, así que le pregunté:

- ¿Por qué es tan importante Sarim para ti?

- Porque es exactamente el padre que necesito. Tiene valor, un corazón tierno, es fuerte, saludable, con pocas trazas de A-am, tiene valores que me serían transmitidos y que me apoyarían en mi misión. Hemos planeado que él sea mi padre.

- ¿Tiene pareja?

- Dentro de un mes se realizará una ceremonia especial en la cual se consagrarán como pareja. La chica es un amor, sumamente inteligente, también ideal para nuestros planes, por eso es mi interés en no perderlo, he invertido mucho tiempo y esfuerzo monitoreándolo.


18. Resucitado

Por fin llegó el día, prácticamente la avanzada completa sabía de la operación y todos querían ayudar, aunque sólo un pequeño grupo, sería el encargado de realizar la operación.

Monitoreábamos cada paso de Sarim, cada momento estaba en nuestras pantallas, ya que hay acontecimientos destinados que se organizan de una forma exacta para su ocurrencia. 

Ese día, Sarim y otro compañero saldrían de madrugada a buscar unas hierbas que su padre utilizaba para diversos tratamientos. Sin embargo, su acompañante tenía una fuerte fiebre y dolores en el cuerpo y le comentó que no podría acompañarle. Conocedor el muchacho de la importancia de estas hierbas para su padre, consideró que podría ir solo y regresar en horas de la tarde, antes de caer la noche.

Salió al amanecer y caminó cerca de cuatro horas para llegar a una montaña en la cual comenzó a recoger pequeños arbustos. Los desenterraba y luego, con todo y raíz los colocaba en una gran bolsa. En esa tarea llevaba una media hora, cuando de pronto, dentro de un promontorio de estos arbustos, salieron disparadas dos serpientes, ambas lo mordieron, el joven las enfrentó, pero ya era tarde, habían depositado el veneno en su cuerpo.

El corazón del joven comenzó a latir fuertemente, conocía las víboras y sabía lo peligroso que era su veneno, además habían sido dos serpientes las que lo habían mordido. Se sentó un momento y sabiendo que no podría llegar a la comunidad a tiempo para ser atendido, decidió prepararse para morir.

Te dije, es mi padre ideal. - Señaló Si-Hum – En vez de salir corriendo o lamentarse, va a enfrentar con coraje el más difícil reto de todo ser humano: morir.

El muchacho sabía cómo se debía morir, comenzó a realizar invocaciones y a repetir el OM. Respiraba y repetía el OM. En esa acción llevaba unos quince minutos cuando el sudor comenzó a correr, su cuerpo estaba ardiendo, el veneno ya estaba en total operación.

Todos aparecimos cerca de Sarím, estábamos a pocos metros, camuflados, esperando el momento. Sa-Hur, con varios aparatos y dos asistentes estaba muy atento, yo sólo atinaba a comerme una que otra uña de vez en cuando.

El cuerpo de Sarim comenzó a convulsionar, estaba sufriendo lo indecible, pero no podíamos intervenir, teníamos que esperar que su corazón se detuviera, ése había sido el trato con los jueces.

Luego de una hora de un enorme sufrimiento, el muchacho expiró. Sa-Hur apareció a su lado seguidamente y lo enchufó a una pequeña máquina. Espero unos pocos segundos y luego activó su corazón de nuevo y comenzó a “reciclar” su sangre. Yo veía como la sangre del joven pasaba por el aparato a gran velocidad, podía verla circulando.

- El veneno pronto lo habremos recogido totalmente. - Indicó Sa-Hur.

Otro asistente conectó a Sarim a otra máquina, la cual comenzó a administrarle varias sustancias, para nosotros desconocidas. Al cabo de varios minutos, Sarim estaba estable, los monitores de Sa-Hur mostraban signos vitales adecuados y todos estábamos muy contentos.

- Necesitamos que el joven esté dos días durmiendo para que nuestro plan funcione perfectamente. -Señaló Ra-mm.

- Muy bien, - respondió Sa-Hur – podría despertarlo en este momento, pero lo haremos dentro de dos días.

Todos nos trasladamos a la ermita de Rodrigo en la copa del árbol, allí se depositó el cuerpo de Sarim y ese fue nuestro campamento durante el día. En la tarde, comenzamos a monitorear la comunidad, en especial al chamán, el cual comenzaba a preocuparse por la ausencia de su hijo.

Cuando oscureció, el mismo chamán y una docena de hombres, salieron a buscar a Sarím, regresando luego de la medianoche.

Al amanecer, todos los adultos de la comunidad, unas cien personas, comenzaron a peinar el camino que conducía a las montañas, llegaron allí pero no había rastro del joven. Entonces, fue cuando comenzamos a inducir mentalmente al compañero de Sarim, el mismo que se encontraba enfermo, de buscar en sitios diferentes, trayéndole a su mente el pasaje inhóspito en donde se hallaba la ermita.

Lo conducimos, a través de inducciones y, hallándome al pie del árbol en el cual se hallaba la casita, aquel muchacho me encontró, dando prácticamente un salto al verme sentado tranquilamente, recostado del gran árbol y comenzó a hablarme en portugués.

- Saludos, estoy buscando a un amigo que se ha extraviado, ¿lo ha visto?

- ¿Quién eres? ¿Cómo es el amigo que buscas?

- Soy Marco, realizo expediciones y mi amigo y yo buscábamos unas plantas, nos separamos y desde ayer no sabemos nada de él. El tiene una cicatriz muy grande en su mano derecha por una herida que recibió cuando niño, es muy notoria.

- Tu amigo está allá arriba. - Señalándole la pequeña casita en el árbol.

- ¿Está aquí? ¡Gracias a Dios! ¿Puedo verlo?

- Por supuesto, vamos.

Subimos a la casita por una escalera de cuerdas que se había construido para tal efecto. El muchacho, cuando vio a Sarim durmiendo, se echó a llorar desconsoladamente y a repetir que si él lo hubiera acompañado eso no hubiera ocurrido.

- Ya, él está bien, lo picó una serpiente pero lo atendí a tiempo y ya está bien.

Luego de mis palabras, el muchacho quedó consolado y me dijo que iría a buscar a su padre, el cual estaba con una gran angustia. Le dije que aquí estaría y que le dijera a su padre que ya estaba fuera de peligro.

En unas dos horas, cerca de cien personas llegaron a la ermita. Rodrigo fingió estar muy sorprendido y preocupado con esa situación. El chamán se le acercó y haciéndole una reverencia le dijo:

- Gracias por salvar a mi hijo, ¿puedo verlo? Quiero saber si todavía tiene veneno en su cuerpo.

- Vamos, pero sólo dos personas más pueden subir, es una pequeña casa que no está dispuesta para muchas personas.

- Muy bien. - El chamán subió junto con el líder de la comunidad. Examinó cuidadosamente a Sarim y luego de su examen me dijo:

- Ha sido bien cuidado. ¿Es usted médico?

- Cuando decides vivir en la selva, tienes que conocer cómo sobrevivir aquí, tenía el antídoto exacto para la picadura de esa serpiente.

- El está descansando, pero sus signos vitales están muy bien, quisiera solicitarle que nos permita quedarnos aquí el día de hoy, y mañana lo estaríamos trasladando a la comunidad.

- Esta es su casa, pueden quedarse todo el tiempo que deseen.

Entonces, el chamán me dijo: - Antes tenía sólo un hijo, ahora tengo dos, tu también serás mi hijo, te debo la vida de Sarim, no hay nada que pueda hacer para retribuirte, ¿cómo podría pagarte la vida de mi hijo? Soy tuyo, estoy a tu servicio siempre.

- Sólo cumplí con mi deber, es todo.

- No, Dios determinó que estuvieras en el lugar exacto para salvarle, eres un enviado divino para mí, los devas me han propiciado, quizás hice méritos en vidas anteriores para lograr esta dádiva.


19. Mi hermandad con la comunidad

El día transcurrió entre un ir y venir de aquella multitud, nadie quería irse, todos estaban anhelantes por prestar algún servicio para el chamán o su hijo. El había estado tan ensimismado en la salud de su hijo, que hasta había olvidado presentarse y excusándose dijo: 

- Por favor, excusa mi olvido y descortesía, soy Miur y ya habrás notado que soy una especie de curandero de esta comunidad que ha elegido vivir alejada de la civilización. No te confundas porque vivamos en esta espesa selva, sin contacto con la civilización, hemos avanzado mucho, aunque nuestro verdadero progreso ha ocurrido en el campo espiritual. Podrás observar cómo todas estas personas se encuentran anhelantes de servir, ellos tienen corazones impregnados de amor, ése es su principal valor.

- Yo soy Rodrigo, estoy en este lugar desde hace un tiempo, también he elegido retirarme para practicar en silencio la meditación y adentrarme en el maravilloso mundo que reside en nuestro interior. 

El chamán, movido por una fuerza inexplicable, me abrazó fuertemente y por un largo rato me estrechó, no pudiendo evitar derramar algunas lágrimas de gratitud. 

- Seguidamente, el líder de aquella comunidad me dijo:

- Mi nombre es Nathan y soy uno de los ancianos, por favor, concédenos el honor de tenerte como uno de nuestros hermanos, respetaremos tu lugar y retiro pero te rogamos que nos visites y compartas con nosotros nuestra hermandad, queremos que también seas un hermano de la comunidad.

- Para mí será un honor contar con hermanos como ustedes, es un gran privilegio.

Ese momento fue mágico, a partir de ese instante, fui siendo introducido a todos los hermanos de la comunidad, la gente comenzó a traerme regalos de todo tipo, frutas, vegetales, cereales, los niños confeccionaban adornos para también participar en las muestras de agradecimiento. Todos en la avanzada estábamos contentos, no sólo porque el plan había funcionado a la perfección, sino porque habíamos devuelto la alegría a aquellas personas que sólo merecían ser felices.

Llegó la noche y todavía Sarim no despertaba, le dije a Miur que durmiera en la casita con su hijo y que podía llevar las personas que quisiera. El optó por traer a su esposa, quien con cierta dificultad, pudo subir por la escalera. Estaba asustada de subir tan alto pero el amor por su hijo pudo más que su miedo.

Ellos, muy amablemente, me construyeron una pequeña choza de ramas y un mullido piso de hojas. Dormí plácidamente en ese lugar rodeado de unas veinticinco personas que se resistían abandonar el lugar sin Sarim.

Al amanecer, una voz jubilosa anunció:

- ¡Despertó, Sarim despertó!

El joven había despertado, no recordaba prácticamente nada, aunque entre sueños pudo ver a unas personas ayudándole, colocándole algo en sus brazos, tenían un aspecto extraño, diferente a los humanos, relató a su padre. El chamán, con sus ideas sobre los devas, le dijo que esos habían sido los devas que le habían asistido, aunque le aclaró que un ermitaño era quien le había recogido y salvado la vida.

El muchacho se hallaba aturdido, todavía un poco débil, por lo que Miur me solicitó que les dejara pasar otro día en la casita, para ofrecer al joven una alimentación reconstituyente especial.  Naturalmente que para mí era una delicia tener a todas estas personas allí, le dije que podían quedarse todo el tiempo que quisieran.

Ya no era un extraño para la comunidad, me llamaban “hermano Rod” y todos me daban muestras de cariño continuamente. La recuperación de Sarim fue un poco lenta, por lo que la comitiva estuvo en la casita durante tres días más, en los que el lazo de hermandad entre ellos y yo se fortaleció enormemente.

Por su parte, Si-Hum y los demás observaban con gran beneplácito las escenas en sus maravillosos monitores. Constantemente recibía mensajes telepáticos de ella en donde me ofrecía información acerca de la comunidad o determinada relación.

Al amanecer del cuarto día de estar allí, Sarim ya estuvo lo suficientemente fuerte para caminar y marchar a la comunidad. El continuamente me besaba las manos y me hacía reverencias, me decía que no me preocupara por nada, que él se ocuparía de que mi retiro fuera confortable y pudiera dedicarme a mis meditaciones sin ninguna interrupción.

Antes de partir, el chamán me invitó a la ceremonia de unión de su hijo con su prometida, indicándome que el día anterior enviaría un emisario por mí para que estuviera presente en los festejos que durarían tres días. Me señaló que se realizaría una ceremonia especial, muy parecida a la que realizan los hindúes y que me agradará estar entre ellos y compartir la hermandad que desde ya nos había unido. Por supuesto le prometí que asistiría y que esperaría por su emisario.

Al marcharse, sentí nostalgia, verdaderamente me hicieron sentir su hermano, nunca en mi vida había recibido tantas muestras de amor y cariño como en los cuatro días en que aquella comunidad estuvo conmigo.


20. De nuevo en Santiago

Si-Hum estaba muy feliz, todo había salido como lo había planeado y la sola idea de comenzar de nuevo a buscar padres no le agradaba en lo absoluto. Sarim tenía el perfil de padre perfecto, ya estaba ansiosa por tomar un cuerpo humano.

Cuando todos se marcharon, la avanzada llegó a la ermita y colocó sensores en diferentes puntos que señalarían la presencia humana cerca del lugar. Yo les comuniqué mi intención de regresar a Santiago y finalizar una serie de compromisos pendientes que tenía, pues no quería que me consideraran un desaparecido, anhelaba continuar con mis relaciones, tanto en la universidad como en mi vida personal.

Rápidamente me trasladaron hasta donde estaba mi auto. Le encontré en el mismo estado en el que lo había dejado. Si-Hum me entregó un transmisor con el cual estaríamos comunicados a cada momento. Ya no necesitaba ir a un lugar específico para transportarme, ellos desde cualquier lugar podían llevarme a la nave o a cualquier otro sitio.

Llegué a Santiago y luego de visitar a Betty y descansar un poco, fui a la universidad a renunciar a mis responsabilidades. Les señalé que cambiaría mi residencia a otro país y que no podía continuar con el trabajo de investigación que realizaba hasta ese momento. El decano de mi facultad se opuso tajantemente a mi renuncia, señalándome que desde cualquier lugar del planeta podía continuar con mis trabajos, no quiso aceptar mi salida de la universidad, por lo que tomé su negativa como una señal, quizás en un futuro mi relación con la academia podía ayudar en nuestra misión.

Al salir del despacho, visité el aula de profesores y compartí con mis colegas. Allí observé un afiche que anunciaba una conferencia con el título “¿Quién soy yo?”. Me gustó la imagen del afiche, un hombre sentado contemplando el horizonte, por lo que me dije que si no tenía compromisos con la avanzada, quizás asistiría.

Al otro día, visité el restaurante vegetariano en el cual normalmente almorzaba y volví a encontrarme con el afiche. Lo tomé como una señal, la conferencia era ese día, por lo que me propuse asistir.

Un hombre moreno, con apariencia de brasileño, comenzó su disertación señalando: 

- Cuando se toman los primeros cuerpos humanos, se le dificulta a la mente focalizarse en la Realidad Divina, por lo que se necesitan varios nacimientos para adaptarse al estado humano.

La mente y el cuerpo deben pasar de una conducta manejada por los instintos, a una dirigida por la razón. Esta transición no ocurre de la noche a la mañana, y de ahí que haya humanos cuyos comportamientos se asemejan más a los animales que a los humanos.

Entonces, buscando algo que sustituya los instintos, un instrumento de defensa que contenga el miedo y la agresividad, la mente y el cuerpo, en su ignorancia, se confabulan para formar una entidad que hemos denominado “ego”, la cual dará individualidad a la persona y también la dotará de mecanismos de defensa parecidos a los de los animales. 

Este ego se fortalece a medida que la persona crece y permanece en la ignorancia de su Real Naturaleza.  El ego es el sentido de la individualidad, por lo que en sí mismo está constituido de egoísmo, agresividad, miedo, posesividad, celos, afán de acumulación, y tantos elementos de una conducta basada en la inconsciencia y la ignorancia. 

Entonces, la persona, al olvidar quién es realmente, se identifica con el funcionalismo de esta nueva entidad individualista y comienza a experimentar el mundo desde su punto de vista. De esta manera, cuando ama, tiene celos y un afán de posesión; agrede porque siente que está amenazada; incorpora el miedo porque se cree débil; teme a la muerte, porque al pensar que es el cuerpo, le aterra la idea de morir cuando el fin haya llegado.

El ego se afana por proteger el cuerpo, preservarlo y para ello va a producir una serie de comportamientos egoístas y completamente alejados de la Conciencia Espiritual, de la verdadera realidad.

El ego fortalece la identificación con el cuerpo, porque lo percibe como su realidad última y el motivo de su existencia. Es el falso sentido de la individualidad e identidad que utiliza la mente para proyectar un mundo completamente irreal basado en el miedo, el dolor, la agresividad, inconsciencia y la ignorancia.

El ego es el resultado de la ignorancia, por lo que ignorancia y ego son iguales e interdependientes, el ego existe mientras persista la ignorancia sobre tu Realidad última, ya que cuando alguien responde la Gran Pregunta: ¿Quién soy yo?, cuando conoce quién es realmente, entonces el ego, paulatinamente, desaparece.

En una persona que se conoce a sí misma, el ego cumplió la misión para la cual fue fabricado por la mente, ya no se necesita, porque la persona iluminada sabe que nada puede dañarla, nada puede ni siquiera amenazarla, permanece entonces en el Conocimiento puro, completamente ajena a la ignorancia y a esta entidad individualista.

Entonces se abandona el apego, el miedo, la agresividad y se comienza a pensar en todos, a amar a todos, a servir a todos, se comienzan a sentir a las personas como hijos, hijas, hermanos, madres, padres, es como si todos fueran tu familia de sangre, se persigue la felicidad de la humanidad completa, porque al sentirse en unión con todos, se comprende que es imposible ser feliz si los demás no lo son.

Cuando descubres quién eres en verdad, quieres que todos sean felices, que todos amen, que todos prosperen, que todos sean sabios, todos sin excepción. Ya no necesitas agredir a nadie para sentir protección o acumular cosas, ni perjudicar a los demás para crecer o superarte. Quieres compartir con todos, quieres amar, quieres Ser.

Escuchando a este personaje, pensé en mis amigos de la comunidad, ellos habían realizado estas palabras y se habían desconectado del ego para morar en la Consciencia Espiritual.

Escuchándolo, también surgió en mi interior el anhelo de compartir la experiencia que había tenido y pensé por un instante que él podría ser la persona indicada. Al concluir la conferencia, me acerqué y le solicité que nos reuniéramos.

El resultado de nuestro encuentro es este libro que tienes en tus manos en este momento.
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